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RESUMEN

La proteccion y atencion a las familias, constituye una prioridad en nuestra sociedad y en especial,
aquellas que tienen nifios en situacion de discapacidad, conscientes de que es el hogar la primera
escuela del nifio y sus padres los primeros educadores; en correspondencia, las ciencias y en particular
las pedagogicas; investigan y proponen acciones, dirigidas a orientar a las familias para que cumplan
con mayor eficiencia su rol educativo. Los talleres de orientacion a familias que se ofrecen son
herramientas de trabajo para los educadores, especialistas de salud y familiares que orientados, pueden
estimular el aprendizaje y desarrollo de sus hijos independientemente de sus caracteristicas. En el

trabajo, enfatizamos en los talleres, su utilidad y brindamos una definicion de talleres de orientacion
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familiar para la atencion educativa de los nifios en situacion de discapacidad. Ademas, propone un plan
de temas con su estructura metodoldgica y ejemplos de talleres para la orientacion que han sido
aplicados por el autor con resultados positivos. La propuesta posee valor tedrico- metodologico para los
profesionales y las familias que juntos, tienen la mision de educar a las nuevas generaciones en el amor

y el respeto a las diferencias individuales.
Palabras clave: orientacion, familias, discapacidad
ABSTRACT

The protection and care of families is a priority in our society and especially those who have children
with disabilities, aware that the home is the child's first school and their parents are the first educators;
Correspondingly, the sciences and particularly the pedagogical ones; They investigate and propose
actions aimed at guiding families to fulfill their educational role more efficiently. The family
orientation workshops offered are work tools for educators, health specialists and family members who,
when guided, can stimulate the learning and development of their children regardless of their
characteristics. In the work, we emphasize the workshops, their usefulness and provide a definition of
family orientation workshops for the educational care of children with disabilities. In addition, it
proposes a plan of topics with its methodological structure and examples of orientation workshops that
have been applied by the author with positive results. The proposal has theoretical-methodological
value for professionals and families who together have the mission of educating new generations in

love and respect for individual differences.
Keywords: orientation, families, disability
INTRODUCCION

El principio de igualdad y justicia social, sienta las bases para brindar mayor y mejor atencion al

desarrollo de las personas en situacion de discapacidad. La educacién, ofrece oportunidades para todos
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y brinda participacion activa en todo momento; donde sin dudas, es prioridad la familia, con el objetivo

de prepararlas y lograr mayor implicacion y responsabilidad en la tarea conjunta con los maestros.

Lo anterior se aprecia en la Constitucion de la Republica de Cuba (2019), Titulo V, Capitulo 111,
articulo 81. Toda persona tiene derecho a fundar una familia. El estado reconoce y protege a las
familias, cualquiera sea su forma de organizacion, como la célula fundamental de la sociedad y crea las
condiciones para garantizar que se favorezca integralmente la consecucion de sus fines™; también, se
observa en el “Codigo de las Familias” (2022), donde se anuncian los derechos y deberes de las
familias en el cumplimiento de las funciones basicas: la alimentacion, la atencion a la salud, la
educacion y el desarrollo integral y armonico en correspondencia con las normas y principios de la
sociedad; es evidente la proteccion y atencion que le brinda el Estado cubano a las familias y a su
preparacion, para que puedan ofrecer una mejor educacion a sus hijos; en éste objetivo, las ciencias y
en especial la Pedagogia, investigan y proponen acciones dirigidas a orientar a las familias para que
cumpla con mayor eficiencia su funcién educativa.

En Cuba, existen importantes programas de orientacion a las familias, entre los que se encuentran
“Para la Vida”, “Educa a tu Hijo, el programa de adelanto a la mujer y otros de intervencién
comunitaria como las “Escuelas de Padres” y las “Casas de Orientacion a la Mujer y a las Familias ”;
no obstante, estos programas estan concebidos sobre una nocion de normalidad, por lo que en
ocasiones no cubren las carencias y demandas de las familias del nifio en situacion de discapacidad;

tema recogido en la Constitucion de la Republica de Cuba (2019), Titulo V, Capitulo 111, articulo 89.

En la actualidad, la concepcion de los nifios en situacion de discapacidad, ofrece nuevas perspectivas
para aplicar estrategias educativas que incluyen como elemento esencial la participacion activa de las
familias, asumiendo como centro de atencién, no al defecto sino a las potencialidades de sus hijos, a

partir del papel mediador que para el desarrollo del nifio juega la familia.

DESARROLLO
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Se considera necesario para el desarrollo de este trabajo detenernos en la siguiente interrogante: ¢Qué
entender por orientacion?, El término orientacion, resulta general y ambiguo, evidencia un significado
parcializado a un area de atencion del sujeto, por lo cual se precisa una variada tipologia por areas
como: educativa, pedagogica, vocacional, profesional y familiar, entre otras. En el contexto escolar, se
utilizan indistintamente los términos educativos y pedagdgicos, delimitando sus diferencias en que la

orientacion pedagogica se proyecta para o desde el escenario institucional.

Varios investigadores a nivel internacional se ocupan de la orientacion educativa, y se destacan los
aportes de D. Molina (2004), quien valora elementos tedricos ya generalizados en esta labor; en Cuba
se reconocen los trabajos de B. Collazo; M. Calvifio (2000). Raquel Bermudez (2002), nos ofrece una
definicion de orientacion que nos parece esencial por los aportes que hace y la define como el proceso
continuo, dindmico, gradual y progresivo por medio del cual el educador propicia la independencia y
la autonomia del sujeto (Bermudez, 2002, p.23).

Plantea, que lo mas importante en toda definicion sobre la orientacion, es el papel activo que se le
concede al sujeto; en ella, destaca que el propio individuo debe ser capaz de irse conociendo asi mismo
y al medio; ademas, debe saber utilizar sus posibilidades, potencialidades, capacidades y habilidades,

asi como las oportunidades ofrecidas y en su relacion con lo que le rodea.

Resulta necesario conocer por los educadores y el resto del personal que utilizan la orientacién como
proceso de crecimiento personal, que la misma se sustenta en la ayuda, es guia conductora y mediadora
para el autodesarrollo; un error nefasto que no debemos cometer, es el imponer en este proceso nuestras
ideas, formas, medios. etc. Al revisar las ideas y definiciones sobre la orientacion emitidas por los
autores antes referidos, destacan como elementos esenciales y convergentes los siguientes: a)
constituye un proceso de ayuda para la toma de decisiones, b) es una forma de asesorar al individuo
para la resolucion de problemas personales o sociales, ¢) se organiza como un sistema o modelo de

intervencion que presta asistencia al sujeto y d) se instaura como eje transversal al curriculum.
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En el contexto educativo, predomina la tendencia a ejecutar la orientacion teniendo como centro al
alumno y de forma paralela al proceso pedagdgico que transcurre en el aula, con énfasis en el
aprendizaje y la orientacion vocacional. Con el progreso de las corrientes pedagdgicas sustentadas en la
psicologia humanista y los estudios sobre la direccion cientifica del proceso pedagdgico, surgen nuevas
perspectivas en la orientacion que buscan mayor vinculo entre la escuela y los factores sociales; en lo

cual, adquiere relevancia la orientacion a la familia.

En opinion de Molina (2004) las concepciones parcializadas sobre la orientacion educativa han sido
superadas por un enfoque méas amplio, integral y holistico que incide en una orientacién que tome en
consideracion los distintos contextos educativos, que atienda al sujeto como un todo integrado, pero,

sobre todo, que asuma funciones de prevencion y desarrollo.

En relacion a la orientaciéon pedagdgica destacan B. Collazo y M. Puentes (1992), las autoras precisan
como bases psicoldgicas de esta orientacion, el caracter sistémico de la personalidad, su funcion
reguladora, la situacion social del desarrollo, las diferencias individuales, las caracteristicas de la
interaccion entre educandos y la influencia de la escuela, la familia y la comunidad; ademas, delimitan
los siguientes niveles de orientacion: a) tratamiento u orientacién de casos problemas, b) prevencion,
evitacion de problemas y desajustes, ¢) promocion del desarrollo personal y de la salud, d) orientacion

a padres y maestros y €) la orientacion a grupos (escolares, laborales, entre otros).

De esta manera, la orientacion tiene dos propdsitos fundamentales: la orientacion para el desarrollo
(promover el desarrollo 6ptimo con enfoque preventivo) y la orientacion consultiva o remedial (ayudar
ante las fallas en la realizacion de tareas y sus causas y para enfrentarse a situaciones dificiles). Estas
autoras clasifican la orientacién por diferentes areas (educacional, vocacional-profesional, personal,
social y vital) y puntualizan que no existe consenso respecto a quiénes la realizan, para unos es el
mismo personal de la escuela y para otros una estructura paralela, ajena al maestro, cuando en realidad

han de participar ambas.
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La calidad con que se realice y el momento en que se haga la orientacion, dependera el éxito que se
obtenga. Asi, atraviesa por un conjunto de momentos o etapas que son: la evaluacion o diagndstico, la
determinacion del conjunto de técnicas y métodos a emplear y el seguimiento mediante el contacto y el
control. Las tareas a desarrollar por etapas incluyen aspectos de los padres y las orientaciones que
recibieron y el proceso de evaluacion de la personalidad, fundamentalmente, a través del estudio de

caso (historia de caso, estudio de caso, conferencia o discusion de caso y trabajo de caso).

La orientacion puede ser individual, grupal o integrarlas ambas, con independencia de la forma
seleccionada tienen los aspectos comunes siguientes: parten de una misma concepcion de la
personalidad, persiguen los mismos objetivos y abordan los mismos problemas. Su realizacion como
parte del proceso de atencion al nifio en situacion de discapacidad tiene particularidades; a
continuacidn, se valoran los estudios realizados sobre la familia del nifio con necesidades educativas

especiales por paralisis cerebral infantil.

En Cuba, sobre los estudios referidos a las familias de nifios en situacion de discapacidad por paralisis
cerebral, se destacan los trabajos de M. Torres (2003), que tiene sus raices en la familia del nifio sin
"defecto”. También, se encuentran las investigaciones de M. Duani (1999) con un programa de
capacitacion para la familia del nifio con retraso mental leve y J. Bert (2010) quien propone recursos
para las familias y profesionales vinculados con la atencidn al nifio con limitaciones fisicas y motoras

SEeveras.

La preparacion de los padres ha estado mediada por dos conceptos trascendentales de la psicologia y la
pedagogia especial: la estructura del defecto y el principio de la correccion y compensacion. El primero
para entender el ndcleo del conjunto de sintomas y sus complicaciones y el segundo para dirigir el
proceso de atencion. Ambos conceptos se encuentran elaborados desde la perspectiva rehabilitatoria del
defecto, como expresion del modelo clinico que sostiene la pedagogia especial terapéutica y con una

tendencia segregacionista; lo cual se refleja en la orientacion a las familias.
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En la actualidad, la concepcién del nifio en situacién de discapacidad, ofrece una nueva perspectiva
para interpretar estos conceptos, teniendo como centro no al defecto sino a las potencialidades del
individuo. Esta vision debe tenerse presente en el proceso de orientacion a las familias del nifio en
situaciéon de discapacidad por paralisis cerebral infantil, que se ha de proyectar no a corregir o
compensar el defecto sino a promover el desarrollo del infante a partir de su zona de desarrollo

préximo.

El surgimiento de la educacién a padres con hijos que presentan alguna discapacidad, como actividad
pedagogica es reciente, su reconocimiento se hace mayor a mediados del siglo XX. Esta educacién es
considerada por Castro (2008) como: un sistema de influencias psicoldgicamente dirigido y
encaminado a elevar su cultura psicoldgica y estimular su participacion consciente en la formacién de

sus hijos, en coordinacion con la escuela.

Esta definicion, es de gran valia para nuestros estudios, pero por el caracter multidisciplinario de la

educacion, consideramos resulta importante incluir los elementos de la pedagogia.

En la pedagogia cubana, existen algunas investigaciones dirigidas fundamentalmente a implicar a las
familias en una estrategia de intervencion con su hijo; algunas, sin llegar a adentrarse en la compleja
dinamica de estos hogares. Los mayores aportes en la orientacion a la familia que tienen nifios en
situacion de discapacidad por paralisis cerebral infantil, los realizan: M. Torres (2003), Castro (2004),
J. Bert (2010) y Betancourt Escobar (2013) con estudios y orientaciones sobre la educacion, la
estimulacién temprana, la sexualidad, la autoestima el transito a la educacion regular y otras aristas del

problema desde el contexto familiar de los nifios con limitaciones fisico-motoras.

Cuba presenta una situacion propicia para esta labor por tener su poblacion un promedio educacional
cercano al duodécimo grado, y contar con redes educacionales y de salud extendidas. Como parte de la
atencion a las personas con discapacidad y a su familia, se llevd a cabo el estudio sociogenético

nacional en el afio 2003, el cual revelé que las limitaciones fisicos-motoras, ocupan el segundo lugar

entre las discapacidades, solo superada por el retraso mental. También, se conocid sobre las diversas
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situaciones en que vivian y las posibilidades reales de las familias para alimentar y atender a estas
personas.

Este tema constituye una preocupacion constante para la maxima direcciéon del pais. La seguridad
social abre nuevos espacios y cobertura laboral para las madres de nifios que requieran de cuidados
especiales “madres cuidadoras”, en algunos casos pueden ser sus propias maestras; de aqui se

desprende la necesidad de continuar preparando a las familias.

Los padres pueden ser ayudados a buscar las vias, los recursos para estimular tempranamente las
potencialidades del hijo con necesidades educativas especiales y lograr asi su socializacion e
integracion social, en lo que juega un papel primordial el medio familiar y la comunidad. EI universo
del saber trasciende la escuela; se encuentra en los estilos y temas de conversacion y de comunicacion
en el hogar, en los paseos que comparte la familia, las actividades recreativas que realizan, la
organizacion del tiempo, el espacio, las relaciones interpersonales, la economia familiar, en la
informacion que reciban de los medios de comunicacion, en el intercambio con la cultura del barrio, en

los juegos y actividades que comparta con los demas miembros de la comunidad.

Esta comprension del proceso se verifica en las palabras de L. Vygotsky, cuando refiriéndose al tema,
luego de criticar la escuela especial de su época, centrada en el defecto que deja al margen la formacion
de hébitos sociales y la orientacién en el medio que rodea al nifio planted la interrogante siguiente.

¢ Es necesario curar el defecto, en el “nifio con defecto” y reducir la educacién de este nifio en las tres
cuartas partes a la correccion del defecto, o es necesario desarrollar las enormes reservas y las

profundas capas de salud psiquica que tiene el nifio? (L. Vygotsky, 1989, p. 49).

Después de exponer consideraciones importantes sobre la orientacion educativa, se adopta como marco
referencial en la investigacion la definicion enunciada por D. Molina (2004) quien la considera como:
“...un proceso interdisciplinario y transdisciplinario sustentado en los principios de intervencion

preventiva, desarrollo y atencion a la diversidad del alumno cuyos agentes educativos (orientadores,
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padres, docentes-tutores, familia y comunidad) asumen la funcién de facilitar y promover su desarrollo
integral para que se constituyan en seres transformadores de si mismo y de su entorno (Molina,2004,
p.34).

El trabajo de orientacion a la familia, no resulta una tarea facil, se deben tener en cuenta muchas
variables e indicadores y regularlos para favorecer el trabajo en grupo; por lo que result necesario en
este contexto, tener en cuenta los principios basicos de la orientacion familiar que nos propone la
investigadora M. Torres (2003):

- Principio de la autenticidad, pues entre las instituciones no existe una relacion de subordinacién sino
de coordinacion.

-Principio de la aceptacion, que expresa el reconocimiento y respeto de los criterios, decisiones y
espacios del otro.

- Principio de la participacion, a partir de que todos estan implicados en el proceso formativo desde una
posicién activa, interactiva e integrada, donde quedan definidas las responsabilidades de cada
institucion y el alcance de sus acciones para contribuir a la toma de decisiones en la solucién a las
dificultades.

- Principio de la conciliacion relativa, que reconoce la existencia de criterios diferenciados y la
necesidad de unificar acciones con objetivos comunes, que constituyen valores universales y se
convierten en una guia para la consecucién del proyecto de vida.

Consideramos, que la forma mas asequible y amena para trasmitir conocimientos, habilidades y
experiencias con y entre familias es el "taller”, entendido como “la forma de organizacion del proceso
de ensefianza-aprendizaje donde todos aprenden de todos™. Los talleres, no son utilizados, ni
exclusivos de la pedagogia moderna, al respecto, la investigadora Romeo Escobar (2008), nos expresa
que en la antigua Grecia, donde el hombre constituyo el centro de atencién, comenzaron a darse una
especie de talleres, que cultivaban disciplinas como la retorica, la poética y la gramatica; solian

acercarse a debatir, analizar y argumentar en torno a ellos, dandose asi, verdaderos foros de

comportamientos. Desde entonces hasta hoy, tanto en Grecia como en otros escenarios, muchas son las
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actividades que por su objetivo y por la forma en que se han desarrollado pudiéramos definir como
taller.

En la actualidad, no resulta facil llegar a una definicion de: “taller”, puesto que se ha designado con este
nombre a muchas y muy diferentes experiencias; especialmente en el campo de la Pedagogia y la
Didactica, el taller se categoriza como método y como procedimiento, o como técnica y forma de
organizacion del proceso pedagdgico. A las mas diversas actividades pedagdgicas, hoy se les da el
nombre de taller, se habla de talleres cuando se ofrece a los estudiantes en curriculo alguna asignatura
técnica que necesite de un aula especializada; aqui, el taller es aula, ejemplo: taller de Educacion

Laboral, aunque lo que se trabajen sean contenidos teoricos.

También se denomina taller a la organizacion de actividades opcionales en el curriculo o como parte
del plan de formacion vocacional y que distribuyen la dinamica colectiva de pequefios grupos segun
preferencias con una u otra técnica, actividad o asignatura. Ejemplo: taller literario, taller pedagdgico,
taller linguistico, teatro taller. Otro tipo de taller, es aquel que se utiliza para nombrar convocatorias
colectivas para la problematizacion sobre temaéticas especificas de una rama del saber humano.

Ejemplo: Taller de Educacion Sexual.

Es frecuente en las actividades de postgrado, llamar taller a toda reunion en la cual el conjunto de
asistentes discute sobre una problematica en particular y se presentan experiencias en el trabajo
realizado con la materia. Esta es una caracteristica basica de todo taller.

El trabajo en grupo es importante por cuanto influye en el desarrollo intelectual del que aprende y a su
vez contribuye a la estructuracion del pensamiento al componerse y analizarse diferentes puntos de
vista. En todo taller debe existir un alto nivel de participacion de los estudiantes y un ajuste del rol del
profesor o conductor del taller, este debe orientar y sugerir, nunca convertirse en juez que tome
decisiones, debe ofrecer ademas diferentes posibilidades entre las cuales los que participan en el taller

elijan.
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Como caracteristica basica del taller, constituye una forma de organizacion del proceso pedagogico
profesional, en la cual se integran todos los componentes de este en una relacion dinamica que asegura
el logro de los objetivos propuestos. Esta forma de organizacion propicia la sistematizacion e
integracién del conocimiento, habilidades, valores y experiencias desde la integracion grupal, ya que

desarrolla las capacidades para el trabajo en grupo y para el grupo.

El taller combina el trabajo individual y el colectivo, ya que muchos ejercicios realizados en el taller
son en grupos, debatiéndose también los de manera individual; de esta forma, se aprovechan las
aptitudes de los méas capaces y a la vez, se potencia la participacion de los que se sienten menos
capacitados para esta labor. Los resultados de un ejercicio no son atribuidos a un alumno, sino a todos

los integrantes del grupo.

Teniendo en cuenta lo anterior y siendo el autor principal, integrante de una familia con experiencias,
en la educacion de un nifio en situacion de discapacidad; proponemos como procedimiento
fundamental, para el proceso de orientacion a las familias con estas caracteristicas "Talleres de
orientacion familiar”, entendiendo como: el proceso de orientacién multidisciplinario, que permite el
intercambio de experiencias, conocimientos, reflexiones y vivencias, entre las familias de los nifios en

situacion de discapacidad, en su contexto socio familiar y bajo la conduccion del especialista.

Para la elaboracion de los talleres propuestos, se tuvieron en cuenta las sugerencias y orientaciones de
destacados especialistas dentro de los que se encuentran: Arés Muzio (2002), Torres Gonzalez (2003),
Castro Alegret (2008) y Betancourt Escobar (2013) entre otros. Sus aportes son de gran valia para el

trabajo de orientacidn con estas familias.

El investigador Pedro Luis Castro (2014), realiza importantes aportes a tener en cuenta, durante la
realizacion de las escuelas de padres; insiste en que, durante los encuentros con las familias, se debe
precisar el tema, el objetivo, los procedimientos, medios con que se cuenta y los pasos metodoldgicos a

ejecutar. Se incluye la participacion de especialistas, educadores de la escuela, familiares de otros nifios

con logros y experiencias validas, asi como otros agentes educativos de la comunidad.
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Betancourt Escobar (2013), propone indicadores que tuvimos en cuenta para determinar las areas de
mayor intervencion con las familias, los contenidos a tratar en los talleres, en correspondencia con las
caracteristicas, necesidades y potencialidades de las familias. Ademas, propone una estructura

metodoldgica por fases para lograr mejor eficacia en la instrumentacién de los talleres.

La propuesta de indicadores del autor es la siguiente: a) caracteristicas socio culturales de las familias,
sus hijos y el entorno, b) determinacion del indice de conocimiento de las familias, c¢) disposicién para
la participacion y el aprendizaje; d) autoevaluacion y coevaluacion y e) valoracion del cambio y su
impacto.

La aplicacion de estos indicadores durante la etapa del diagnostico inicial a las familias, permitié
definir con claridad, las areas con mayor necesidad de intervencion especializada: area afectiva-
cognitiva, el area motriz y el area sociocultural; una vez, identificadas las areas, se determinaron los

temas con los contenidos a desarrollar en los talleres de orientacion familiar.

No. Temas a desarrollar en los talleres Lugar Tiempo

1 | -Lafamiliay su rol en la inclusion social del nifio en situacion de Hogar 40 min.

discapacidad por paralisis cerebral.

2 | -La comunicacion afectiva y el respeto en el hogar Hogar 50 min.

3 | -Laestimulacién Temprana y la plasticidad cerebral. Escuela | 60 min.

4 | -Preparamos a nuestros hijos en situacion de discapacidad para asistir | Escuela | 60 min.

a
la escuela.

5 | -Las actividades recreativas en las familias y su importancia para la Areade | 60 min.
inclusion social del nifio. Deporte

6 | -La orientacion familiar para la educacion de la sexualidad en los Consult | 60 min.
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Nifios con situacion de discapacidad por paralisis cerebral. orio
7 | Taller de cierre: "Familias, Juntos Podemos™ Escuela | 60 min.

Para el desarrollo de los talleres se asume la estructura propuesta por Betancourt Escobar (2013) que
presenta cuatro fases: lera fase: exploratoria, Se profundizard en los elementos del contexto socio
familiar y su influencia en el desarrollo del nifio; seleccionando y socializando las experiencias mas
relevantes de cada familia.

2da fase: proyectiva, dirigido a organizar las acciones educativas en cada hogar con la participacion
protagodnica de los involucrados en la educacion del nifio y el apoyo de otras familias.

3ra fase: ejecucion, se refiere al desarrollo de las acciones de preparacion que realiza el especialista de
forma individual o grupal; implica, ademas la participacion abierta y dinamica de las familias,
transmitiendo sus vivencias al resto del colectivo y los participantes.

4ta fase: La evaluacion, se realiza a traves de la autoevaluacion, la coevaluacion y la valoracion
general del especialista responsable. Es opinion compartida por los investigadores antes mencionados
que la regla de oro en el proceso de orientacion familiar, lo constituye el que continuamente el
especialista debe autoevaluar sus actividades hacia las familias.

Para lograr una mejor aplicacion y eficiencia de los talleres de orientacién familiar, tuvimos en cuenta

las orientaciones metodoldgicas ofrecidas por Betancourt Escobar (2013).

1-El proceso se debe organizar y planificar en correspondencia con el desarrollo y caracteristicas de las

familias, por lo que las orientaciones se adecuan a nivel individual y/o grupal.

2- Se debe promover un modelo participativo para estimular la incorporacién protagonica de los
integrantes de las familias en el proceso de preparacion y posterior educacion del nifio.
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3- El coordinador desempefia la funcién de conduccién en todo el proceso, para lo cual ha de contar
también con la asesoria de especialistas como: el neurdlogo, fisiatra, logopeda, dietista u otros, que el
caso requiera.

4- Los talleres deben desarrollarse en lugares seleccionados por las propias familias y han de
extenderse a los espacios de la comunidad.

5- El intercambio debe propiciar la reflexion, el debate y brindar oportunidades para que las familias
cuenten sus vivencias, logros y expectativas.

6- Los talleres de orientacion familiar tienen su partida en las vivencias cotidianas de las familias para
propiciar su participacion, autorreflexion y deslumbrar nuevas actitudes.

7- Estimular la basqueda conjunta de soluciones a las necesidades de las familias, con un enfoque
participativo y colaborativo, logrando mayor creatividad y unidad.

8- Se elabora un solo plan de desarrollo en el cual se orientan a las familias con acciones diferenciadas,
pero en funcion de los nifios y las caracteristicas que distingue a cada una de ellas.

9- En la proyeccion de las actividades se tendra como eje transversal un enfoque de género que
promueva la equidad entre los miembros de las familias, el crecimiento personal y econdémico de las
mismas.

10- Es necesario el registro sistematico de las actividades (evidencias escritas, fotograficas o filmicas).
11- La evaluacion debe movilizar, estimular y lograr la participacion de todos, a través de la
autoevaluacion (inclusive la del orientador) y la evaluacion (individual y grupal).

El proceso de orientacion a las familias puede ser: individual, grupal o integrar ambas (mixto), la
seleccion estd en dependencia de las caracteristicas y voluntad y de cada familia; ademas, de la
preparacion del especialista y su capacidad para movilizar, sensibilizar y potenciar el desarrollo de las

mismas.
CONCLUSIONES

El trabajo que se presenta: Propuesta de Talleres de orientacion Familiar para la atencion educativa de

los nifios en situacién de discapacidad, es una herramienta de trabajo para los docentes, especialistas de

@ G) Articulo de acceso abierto distribuido bajo los términos de la licencia Creative Commons.
> Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional (CC BY-NC 4.0)

Calle 41 No. 3406 e/34 y 36 Playa, La Habana, Cuba. / revista@iccp.rimed.cu / www.cienciaspedagogicas.rimed.cu

60



...abierta al quehacer educativo...

L’-\ Revista Ciencias Pedagogicas L
A Za V.17. No 2 (mayo-agosto) Afio 2024, 4ta Etapa

Pags. 47-63

otras disciplinas y en especial para las mismas familias que juntos tenemos la responsabilidad de
ofrecer calidad de educacién; con resultados avalados en la practica educativa desarrollada por el
propio autor, con familias de estas caracteristicas, nos brinda elementos a tener en consideracion para el
estudio y desarrollo de esta teméatica como lo constituye su valoracion sobre la orientacion pedagogica
a las familias con estas caracteristicas, se hace énfasis en los talleres, su definicion y clasificacion, asi

como en la importancia de su utilidad.

El plan de temas que se propone es muy asequible a los docentes y familiares y esta en correspondencia
con la estructura metodoldgica, lo que le permitio al autor aplicarlo con resultados muy positivos en
diferentes cursos de preparacion a docentes y en talleres con diversas familias. Los ejemplos de talleres
que se presentan para la orientacion a las familias, son el resultado de un estudio profundo sobre la
tematica, desarrollado por el autor a lo largo de mas de 20 afios. La propuesta es de gran valor tedérico-
metodolégico para los profesionales y las familias que juntos, tienen la mision de educar a los nifios en

situacion de discapacidad, logrando su inclusion social.
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