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RESUMEN

La comprension lectora contempla un proceso minucioso de andlisis y sistematizacion, donde se
comprende el significado de lo que se lee, relacionandolo con las experiencias previas que haya
desarrollado, es decir, la capacidad entender ciertas ideas plasmadas de manera escrita y poderlas
utilizar en otros escenarios, por ello, es indispensable para garantizar el descubrimiento de nuevos
esquemas cognitivos y un correcto desenvolver académico. A menudo, un sin nimero de educandos
de los diferentes niveles educativos, contemplados en la modalidad de educacion formal, presentaban
ciertas deficiencias en torno a la comprension lectora, que incidian en su desenvolver académico a
corto, mediano y largo plazo, lo cual se veia reflejado en el rendimiento escolar y la carente
motivacion para participar de las diversas actividades pedagdgicas. En la Unidad Educativa “San
Francisco de Gualleturo”, la falta de comprension lectora, denota como uno de los problemas de
aprendizaje, de mayor connotacion y prevalencia en los estudiantes de quinto afio de Educacion
General Basica, quienes a menudo, presentan diferentes dificultades que condicionan su desenvolver
en el ambito social y academico, lo cual se ve reflejado en la carente capacidad de analizar, interpretar

y generalizar. El objetivo del presente articulo es: Proponer una estrategia metodologica para el
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mejoramiento de la comprension lectora en los estudiantes de Quinto Afio de Educacion General
Basica, de la Unidad Educativa San Francisco de Gualleturo™.

Palabras clave: Comprension lectora; Estrategias metodoldgicas; Mejoramiento.

ABSTRACT

Reading comprehension contemplates a meticulous process of analysis and systematization, where the
meaning of what is read is understood, relating it to the previous experiences that it has developed, that
is, the ability to understand certain ideas expressed in writing and be able to use them in other scenarios.
Therefore, it is essential to guarantee the discovery of new cognitive schemes and a correct academic
development. Often, a number of students from different educational levels, contemplated in the formal
education modality, presented certain deficiencies around reading comprehension, which affected their
academic development in the short, medium and long term, which was seen reflected in school
performance and the lack of motivation to participate in the various pedagogical activities. In the
Educational Unit "San Francisco de Gualleturo”, the lack of reading comprehension, denotes as one of
the learning problems, of greater connotation and prevalence in the students of fifth year of Basic
General Education, who often present different difficulties than condition their development in the social
and academic sphere, which is reflected in the lack of ability to analyze, interpret and generalize. The
objective of this article is: To propose a methodological strategy for the improvement of reading
comprehension in the students of the Fifth Year of Basic General Education, of the San Francisco de
Gualleturo Educational Unit.

Keywords: Reading comprehension; Methodological strategies; Improvement.

INTRODUCCION

La educacion, es referida por Monzon (2017), como “un proceso intencionado, que contempla la
ejecucion una serie de actividades debidamente planificadas, con el objetivo de contribuir al
desarrollo integral de un individuo” (p. 19); es decir, un hecho sistematico y secuencial, que se lleva
a cabo en diferentes contextos, pretendiendo la adquisicién de una serie de destrezas y habilidades,

que favorezcan el desarrollo de su dimension fisica, cognitiva y psicoafectiva.
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Este proceso educativo puede ser abordado desde una perspectiva formal, regido por una malla
curricular, propuesta por el Sistema Educativo de la circunscripcion territorial donde se lleve a cabo.
En esta modalidad, el proceder del docente, se ajusta a un conjunto de areas de estudio y perfil de
salida del estudiante, por lo que es fundamental, que el rol del docente, se centre en prever las
actividades y recursos necesarios, que permitan a los educandos, adquirir las destrezas, habilidades y
competencias necesarias para garantizar su efectiva adaptacion e interaccion social, frente a un
contexto y/o situacion determinada (Cabalé & Pérez, 2017).

Entre dichas destrezas, se encuentra precisamente el aprender a leer, lo que implica la intencion
directa de comprender un texto escrito, en base a una lengua determinada, de la cual, el lector, debe
tener conocimiento certero. En este sentido, la comprension lectora, segun Hoyos & Gallego (2017),
contempla “un proceso minucioso de analisis y sistematizacion, donde se comprende el significado
de lo que se lee, relacionandolo con las experiencias previas que haya desarrollado” (p. 25), es decir,
la capacidad entender ciertas ideas plasmadas de manera escrita y poderlas utilizar en otros
escenarios.

Con el paso de los afios, se ha propuesto una diversidad de estrategias metodoldgicas, que coadyuvan
en el desarrollo y fortalecimiento de la comprension lectora, empezando a edades tempranas,
conjuntamente con la participacion del entorno socio familiar proximo del escudando; no obstante,
en la actualidad, el porcentaje de educandos que dejan entrever significativas deficiencias en esta
capacidad, va en aumento, dando paso al fendmeno denominado analfabetismo funcional, que implica
la incapacidad de entender una lectura, provocando serios vacios en su desarrollo cognitivo —
intelectual (Toala & Yépez, 2018).

En la Unidad Educativa “San Francisco de Gualleturo, la falta de comprension lectora, denota como
uno de los problemas de aprendizaje, de mayor connotacion y prevalencia en los estudiantes de quinto
afio de Educacién General Bésica, quienes a menudo, presentan diferentes dificultades que
condicionan su desenvolver en el ambito social y académico, lo cual se ve reflejado en la carente
capacidad de analizar, interpretar y generalizar, convirtiéndose en simples repetidores de informacion
y no en individuos criticos — reflexivos, creadores de nuevos esquemas cognitivos

Esta situacion problematica, en la institucion educativa antes mencionada, es el resultado de una serie
de circunstancias, que se ponen de manifiesto en el grupo de educandos del quinto afio de Educacion

General Basica, denotando entre ellas: el uso de una metodologia tradicional, donde el proceso
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educativo, es abordado de manera repetitiva 0 mecanica, en base a estrategias que promueven poco
la participacion activa del estudiante y configuran un escenario de aprendizaje, cansado, tedioso y

poco motivador.

DESARROLLO

La lectura es referida por Ramirez (2018), como “la capacidad del ser humano, para descifrar e
interpretar, el significado de los simbolos, nimeros y letras que hacen parte de un contenido escrito”
(p. 162); es decir, una actividad intencionada que permite traducir cierta informacion dentro de su
mente, decodificar el significado del mismo e incluir en sus esquemas cognitivos.

En este sentido, la lectura se lleva a cabo mediante la vista y los procesos mentales del ser humano,
a fin de descubrir el significado fonico de un conjunto de simbolos, nimeros o letras plasmadas en
un soporte fisico o digital, el cual puede ser abordado de manera silenciosa o en voz alta.

Leer entonces, implica un proceso ordenado y secuencial del ser humano, que le permita conocer
cierta informacion y desarrollar nuevos esquemas cognitivos, que sirvan de base fundamental, en la
adquisicion de las destrezas, habilidades y competencias necesarias para garantizar una efectiva
interaccion social, con su entorno préximo (Maceda & Romero, 2017).

La lectura, segin Fuentes & Calderin (2017), es un proceso que coadyuva de forma directa, en el
desarrollo de las siguientes habilidades linglisticas: aumenta el vocabulario de la persona, permite
diferenciar distintas estructuras gramaticales, favorece el progreso de la sociedad, contribuye al
desarrollo de individuos criticos — reflexivos, fortalece la atencién y memoria, lo que facilitaria
exponer argumentos y conclusiones, viendo reflejado la creatividad e imaginacion.

En la actualidad, el continuo apogeo de las redes sociales y otros avances tecnoldgicos, han
repercutido para que gran parte de la sociedad humana, pierda el habito de leer, dedicando su tiempo
libre a otras actividades que nada tienen que ver, con la lectura, desconociendo las serias
implicaciones que conlleva su ejecucion a corto, mediano y largo plazo.

Finalmente, la lectura abre las puertas a nuevas situaciones o hechos que le permitan afianzar ciertos
conocimientos o destrezas necesarias para su formacion integral, siendo fundamental, promover este

habito, desde edades tempranas, con la participacidn conjunta del entorno familiar y educativo.
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La comprension lectora, es referida por Toala & Yépez (2018), como “la habilidad que le permite al
ser humano, entender objetivamente, la informacién que contiene un escrito” (p. 17); es decir,
conlleva una capacidad donde infiere el razonamiento de una persona, para comprender las ideas que
quiere transmitir el autor de un texto, lo cual implica no Unicamente descifrar el significado de las
palabras y simbolos, sino también, relacionar sus conocimientos previos, con la nueva informacion.
En este sentido, la comprension lectora conlleva el analisis e interpretacion personal del lector, sobre
el texto leido, permitiéndole realizar una resignificacion de este contenido, para utilizarlo cuando crea
pertinente; se deduce entonces, que leer no implica Unicamente descifrar el significado de ciertas
palabras o simbolos, al contrario, es un proceso donde la persona que lee, debe integrar sus
experiencias previas, a la nueva informacidn, y conseguir entender el mensaje que se quiere transmitir
con un escrito (Guerra & Guevara, 2017).

Por consiguiente, comprender un texto, implica que el lector tenga la capacidad de decodificar e
interpretar el contenido escrito, a nivel literal e inferencial, consiguiendo desarrollar su capacidad
critica — reflexiva, que le permita adaptarse e interactuar en un contexto y/o situacion especifica.

En definitiva, la comprension lectora, segin Mazariegos (2017), es la capacidad que desarrolla el ser
humano, para analizar, interpretar, entender y utilizar la informacion expuesta en un texto escrito
determinado, permitiéndole adquirir nuevos esquemas cognitivos y destrezas que coadyuven en su
formacion integral y faciliten su desenvolver ante un contexto determinado. A pesar de la importancia
que conlleva su desarrollo, en muchos contextos educativos, es evidente, ciertas deficiencias en torno
a la misma, ante las cuales, es fundamental promover diferentes acciones y espacios que se ajusten a
las necesidades, que presente un colectivo estudiantil.

Los niveles de la comprension lectora, son distintas etapas que un estudiante debe atravesar, con la
finalidad de adquirir la habilidad de entender un texto determinado, convirtiéndose en individuos
criticos — reflexivos, y no simples repetidores de informacién (Jaramillo, 2020).

Nivel literal, segun Guerrero (2020), el lector desarrolla la capacidad para reconocer cierta
informacidn, que contiene el texto leido, permitiéndole discernir de manera explicita, aspectos como
las ideas principales y secundarias, la estructura y otros elementos textuales.

Nivel inferencial, el lector desarrolla la capacidad para deducir, describir y emitir argumentos de

caracter personal, en base a la informacion que contenga un escrito; lo que contempla, una relacion
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directa entre el contenido y las experiencias previas del individuo que lee, permitiéndole cuestionar
o dar por valida, la informacion analizada (Guerrero, 2020).

Nivel critico, el lector desarrolla la capacidad para reflexionar de manera critica, la informacién que
contenga un escrito, lo que le permite, emitir su punto de vista personal, cuestionar o dar por valido
dicho contenido. Estas opiniones, son el resultado de contrastar, los nuevos conceptos, con sus
esquemas cognitivos previos (Guerrero, 2020).

Ahora bien, el docente debe centrar su labor, en promover un conjunto de actividades y espacios,
acorde a las necesidades de los educandos y los objetivos educativos pretendidos en un momento
dado; hecho que requiere de una planificacion efectiva, donde se pueda prever los momentos y
recursos necesarios para concretar aprendizajes y experiencias significativas en el grupo estudiantil a
quien se dirige (Valenzuela & Viloria, 2018).

Los estudiantes de Quinto Afio de Educacién General Basica de la Unidad Educativa “San Francisco

de Gualleturo”, evidenciaron los siguientes resultados con relacion al desarrollo de la comprension

lectora:

Dimensiones Criterio evaluativo
= Vocabulario Inadecuado

= Reconocimiento de estructura del texto | Inadecuado

= Comprensién de oraciones Poco adecuado

= Inferencias Inadecuado

= Niveles de comprensién Inadecuado

= Motivacidn hacia lalectura Inadecuado

= Desarrollo de la comprensidn lectora Poco adecuado

Fuente: Elaboracién propia (2022)

Los estudiantes del quinto afio de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa “San Francisco
de Gualleturo”, evidencian un vocabulario inadecuado que no le permiten comprender y/o diferenciar
ciertos términos propuestos en texto determinado. Ademas, muestran deficiencias para reconocer la
estructura del texto, comprender oraciones y realizar inferencias. De igual manera, el desarrollo de
los niveles de comprension lectora es inadecuado, la motivacion hacia la lectura es inadecuado v el
desarrollo de la comprension lectora es poco adecuado. Toda esta realidad deriva de la metodologia
utilizada por el docente durante el proceso de ensefianza aprendizaje.

Ante esta realidad, se procede a desarrollar una estrategia metodoldgica para el perfeccionamiento de
la comprension lectora en los estudiantes del Quinto Afio de Educacion General Basica.

Acciones de la estrategia metodolégica para el mejoramiento de la comprension lectora
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Accion 1: El subrayado

Objetivo Destreza Recursos
Diferenciar los planetas que hacen Reconoce los planetas que e  L&minas
parte del sistema solar. conforman el sistema solar y e  Texto
sus principales caracteristicas, e Resaltadores
mediante el analisis de textos o pc
ilustrados y la observacionde o (sg
material audiovisual. e Video

Técnica / En qué consiste El Subrayado
= Es una técnica que permite fortalecer el desarrollo de la atencién, memoria
y concentracion en los estudiantes.
= Conlleva el desarrollo de una lectura minuciosa, descubriendo nuevos
términos y relacionandolo con otros conceptos que disponga.
= Consiste en subrayar las ideas principales, frases importantes o cualquier
hecho que destaque en la lectura, y resulte fundamental para comprender un
texto.
= El subrayado permite ordenar las ideas de manera jerarquica.
Descripcion de actividades a Prelectura
desarrollar = Desarrollar la dindmica “Guerra de paises”, con un baldn de futbol.
o Asignar nombres de paises a cada estudiante
o Colocarse formando una columna
o Unestudiante debe pasar al frente, lanzar el balén para arriba y decir
“declaro la guerra a... e indicar un nombre de un pais representado
por cualquiera de sus compaifieros”
o Todos deben correr, hasta que el pais declarado, logre tomar el
baldén y grite “alto ahi”
o Todos deben quedar quietos
o El nifio con el balén debe acercarse a paso, segun el nimero de
silbas que conforme el pais que representa
o Lanzar el balon y tratar de que toque a cualquiera de los demas
o Sitocaaalguien se quema y es eliminado; debe tratar de quemar la
méaxima cantidad de paises.
= Entregar laminas con un gréafico del sistema solar
e Solicitar que pinten el Sol y el Planeta Tierra
e Preguntar ;Qué caracteristicas presenta el Sol y el planeta Tierra?
e  Abordar una lluvia de ideas con lo que expongan los estudiantes.
Lectura
Presentar un video sobre el sistema solar.
Observar el video y descubrir términos nuevos.
Intuir sobre el tema que se pretende abordar.
Resumir lo observado en base a preguntas.
Formar grupos de tres.
Entregar laminas informativas ilustradas.
Lectura del texto pag. 87
Subrayar ideas principales en el texto y laminas informativas.
Con el diccionario, descubrir el significado de palabras nuevas.
Formar un pequefio glosario.
Generalizar la temética por medio de oraciones cortas, en base a las
ilustraciones abordadas.
Poslectura
e Graficar las ilustraciones y colocar los nombres de los planetas.
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e Realizar un mapa conceptual donde se exponga las principales caracteristicas
de cada planeta, en base a todo lo subrayado.
e Presentar trabajos y exponerlos.
Indicador de evaluacion = El estudiante se muestra predispuesto para participar de las actividades
planificadas por el docente.
= El estudiante reconoce los planetas del sistema solar.
= El estudiante identifica las caracteristicas de cada planeta.
= El estudiante diferencia la importancia del Sol.
= Elestudiante identifica ideas principales y organiza la informacion en base a
una estructura gréafica.
=  El estudiante respeta el turno para hablar y expresarse.
Instrumento de evaluacion = Mapas conceptuales desarrollados.
= Exposiciones orales
= Conversatorio grupal
= Aplicacién de la ficha de seguimiento N°1

Accion 2: Nominacion Marginal
Objetivo Destreza Recursos

Conocer el proceso histérico que Identifica los hechos y e Texto
abordd la Conquista del Reino de personajes ~ de ~ mayor e Laminas
Quito relevancia, que participaron e Videos
en la colonizacion de Quito — o  Carteles
Ecuador, mediante el analisis o  pinturas
individual y colectivo de Marcadores

material audiovisual.
Técnica / En qué consiste Notacion marginal
= Es una técnica que permite fortalecer la capacidad critica reflexiva del
estudiante, mediante la relacion de nuevas ideas con sus experiencias
previas.
= Consiste en escribir al margen de un texto, una idea, simbolo o cualquier
rasgo que le permita al lector, identificar que algo importante se encuentra
expuesto en esta seccion.
= Posterior a colocar dichos simbolos, se procede a analizar las ideas de estas
secciones, relacionando con otra informacion y el diccionario.
= Permite formar una idea general de la informacién o hechos abordados.
Descripcion de actividades a Prelectura
desarrollar = Presentar un video sobre la Conquista Espafiola
e Preguntar ;Qué personajes participaron en este evento, ;qué les llamé mas
la atencion del video, qué palabras o términos no entienden?
e Con las respuestas de los estudiantes, armar un organizador gréafico en la
pizarra.
Lectura
e Presentar diapositivas con los principales personajes y lugares donde tuvo
lugar este acontecimiento
Lectura silenciosa y comentada
Entregar laminas informativas
Exponer en un cartel varias preguntas con relacion a la tematica principal.
En base al texto y las laminas entregadas, tratar de responder estas preguntas
de forma argumentada.
Colocar el margen nominal donde crea pertinente.
e Responder las preguntas de forma escrita y con sus propias palabras,
utilizando los apuntes sefialados.
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Poslectura
e Graficar a los personajes que participaron en el acontecimiento
e Sefialar caracteristicas de cada personaje
e Resumir los principales hechos de manera cronolégica
e Exponer los trabajos de forma oral.
o Dialogar sobre los hechos que acontecieron.

El estudiante evidencia predisposicién para participar de las actividades
propuestas por el docente.
= El estudiante identifica los principales personajes del acontecimiento.
=  El estudiante reconoce los principales sucesos del acontecimiento.
= El estudiante identifica ideas principales y organiza la informacion.
= El estudiante utiliza el diccionario de forma adecuada.
=  El estudiante realiza la marginacion nominal de forma coherente.
= El estudiante respeta el turno para hablar y expresarse
Instrumento de evaluacion = Desarrollo de resimenes.
= Organizadores Graficos.
= Conversatorios.
=  Aplicacion de ficha de seguimiento N° 2

Indicador de evaluacion

Accion 3: El Resumen
Objetivo Destreza Recursos
Analizar obras literarias e identificar ~Identifica los personajes, e Diapositivas
personajes, escenario y sucesos que escenarios y trama de una e Videos
conlleva el desarrollo de las mismas = obra literaria, mediante el o |aminas
analisis de material escrito y o Carteles

audiovisual. e Marcadores
e Libro de epopeyas
Técnica / En qué consiste El Resumen
= Esunatécnica que permite disminuir el tamafio de un escrito, destacando las
ideas principales y exponiéndolas en base a sus propias palabras, dandole
una perspectiva personal de lo leido, sin perder la esencia expuesta por el

autor.
Descripcion de actividades a Prelectura
desarrollar =  Presentar un video sobre la odisea.

Analizar inquietudes que tenga sobre el video presentado
Entregar libro de odisea

Solicitar que busquen 10 términos nuevos y los subrayen
Socializar términos y descubrir significados

Lectura

Presentar diapositivas con personajes de la Odisea
Presentar carteles con los escenarios de la obra

Lectura individual y comentada de la obra

Realizar nominacion marginal de parrados con ideas a destacar
Subrayar nombres de personajes

Generalizar los hechos de la obra en base a preguntas
Poslectura

e Realizar oraciones con los términos nuevos analizados

e Entregar cuestionario sobre la obra

e Disefiar crucigrama sobre la obra analizada

e Desarrollar un resumen breve de la obra
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Cambiar el titulo y el final de la obra
Realizar dramatizaciones de la obra de manera grupal
Organizar dramatizaciones en base a los resimenes
Realizar organizadores graficos donde se detalle personajes y los sucesos de
manera cronoldgica
Indicador de evaluacion = El estudiante evidencia predisposicion para participar de las actividades
propuestas por el docente.
= El estudiante identifica los principales personajes de la obra.
= El estudiante reconoce los principales sucesos de la obra
= El estudiante identifica ideas principales y organiza la informacion.
= El estudiante utiliza el diccionario de forma adecuada.
n
n

El estudiante realiza resimenes de forma coherente.
El estudiante respeta el turno para hablar y expresarse
Instrumento de evaluacién = Resiimenes

= Organizadores gréaficos

=  Dramatizacion

= Qraciones

= Evaluacion escrita

= Seguimiento a la Ficha N°3

Fuente: Elaboracion propia (2022)

La valoracion de la aplicacion practica de la estrategia metodoldgica antes expuesta, serd abordada
mediante:

= Una lista de cotejo a los estudiantes.

= Una evaluacion escrita a los estudiantes.

= Una encuesta a los colegas docentes de la institucion donde se llevo a cabo el presente estudio.
Con la aplicacién de los instrumentos antes mencionados, se procedié nuevamente a realizar la
valoracién por dimension, teniendo en cuenta la variable del estudio, hecho que permitié evidenciar

las transformaciones ocurridas, las cuales se detallan a continuacién:

Dimensiones Criterio evaluativo
= Vocabulario Adecuado
= Reconocimiento de estructura del texto | Adecuado
= Comprensidn de oraciones Adecuado
= |Inferencias Adecuado
*  Niveles de comprensién Adecuado
=  Motivacion hacia la lectura Adecuado
= Desarrollo de la comprensidn lectora Adecuado

Fuente: Elaboracion propia (2022)

CONCLUSIONES

La fundamentacion teorica metodologica realizada por medio de la revision bibliografica documental,

permitio sustentar de manera pertinente, los diferentes referentes de la comprension lectora, esto
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permitio exponer una serie de conceptos y otras generalidades especificas de la tematica principal
abordada.

La aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos, permitié determinar las fortalezas y
dificultades que condicionan el desarrollo de la comprensién lectora de los estudiantes de quinto afio
de Educacion General Basica. Entre las fortalezas encontradas, denota la predisposicion del personal
docente y los materiales didacticos con los que cuenta la institucion. Las principales deficientes
fueron un vocabulario deficiente; problemas para decodificar una palabra; no comprenden las
instrucciones dadas por el docente; inseguridad para leer y emitir sus ideas con relacion a un texto
determinado.

La estrategia metodoldgica contempla una serie de actividades, técnicas y procedimientos,
desarrollados de manera ordenada y secuencial, facil de adaptarse a distintas tematicas que coadyuvan
directamente, en la mejora de la comprension lectora.

Con la implementacion de la estrategia metodoldgica, los estudiantes del quinto afio de Educacion
General Basica, lograron desarrollar una serie de experiencias tedricas y practicas, que permitio
mejorar la comprension lectora, a un nivel critico; ademas, se desperté el interes hacia la lectura y

aumento el vocabulario de los educandos.

RECOMENDACIONES

Recomendaciones generales

= Es fundamental trabajar con textos que sean de interés para los estudiantes, por cuanto esto
facilitara el desarrollo de las actividades que se pretenda ejecutar, perfeccionando la
comprension lectora a un nivel de lectura critica.

= El entorno familiar, debe promover ciertos espacios o0 actitudes que los incentiven a
desarrollar el habito de la lectura.

= Las lecturas deben estar acompafiadas de materiales concretos o ilustraciones que animen al
estudiante, a continuar con el proceso lector.

= Es importante que el docente le brinde la confianza necesaria al estudiante, para que pueda

preguntar o cuestionar sobre la informacion que encuentre en la lectura.
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