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RESUMEN

El presente trabajo investigativo tiene la finalidad de indagar sobre el impacto de las herramientas
digitales para la ensefianza de la lectoescritura en estudiantes con discapacidad intelectual moderada,
considerando los principios de la educacion inclusiva propuestas en la Constitucion del Ecuador y

adoptadas por el Ministerio de Educacion en el cual se indica que los estudiantes con necesidades
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especiales podran ser insertados en el &mbito escolar. EI método que guio el estudio fue descriptivo, el
enfoque cualitativo, el instrumento fue la revision documental de revistas cientificas y académicas, los
resultados fueron plasmados en una matriz prisma. Se seleccionaron un total de 10 articulos cientificos,
extraidos de tres bases de datos: SCOPUS, ERIC y WOS. Los resultados del estudio dieron a conocer
las herramientas digitales para la ensefianza de la lectoescritura son capaces de adaptarse al grado de
desarrollo del lenguaje con el que cuente el estudiante, ademas de sus caracteristicas psicoevolutivas,
el vocabulario, asi como también los textos toman en cuenta los niveles cognitivos de los alumnos,
concluyendo que las herramientas digitales aportan positivamente al aprendizaje de la lectoescritura,

de la mano de un adecuado acompariamiento de los docentes.
Palabras clave: aprendizaje, educacion, discapacidad, inclusion, lectoescritura.
ABSTRACT

The purpose of this research work is to investigate the impact of digital tools for teaching literacy in
students with moderate intellectual disabilities, considering the principles of inclusive education
proposed in the Constitution of Ecuador and adopted by the Ministry of Education in which indicates
that students with special needs may be inserted in the school environment. The method that guided
the study was descriptive, the qualitative approach, the instrument was the documentary review of
scientific and academic journals, the results were captured in a prism matrix. A total of 10 scientific
articles were selected, extracted from three databases: SCOPUS, ERIC and WOS. The results of the
study revealed that digital tools for teaching literacy are capable of adapting to the degree of language
development that the student has, in addition to their psychoevolutionary characteristics, vocabulary,
as well as the texts taking into account the cognitive levels of the students, concluding that digital tools
contribute positively to the learning of literacy, hand in hand with adequate support from teachers.

Keywords: learning, education, disability, inclusion, literacy.
INTRODUCCION

Durante las primeras etapas en la ensefianza de la lectoescritura se enfatiza en areas como la
comprension y expresion oral y escrita, los docentes imparten conocimientos a un grupo considerado
homogéneo en lo que respecta a la forma de asimilacion y procesamiento de la informacion, dejando

de lado las diferencias individuales de cada estudiante, muchas veces mostrando actitudes negativas
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o de indiferencia (Alban et al. 2020). Esta realidad se contrapone a la politica del Ministerio de
Educacion cuyo objetivo es transformar las instituciones educativas en espacios inclusivos, lo que
quiere decir que se prestard una mayor atencion a estudiantes en situacion de vulnerabilidad, los cuales

deberan ser evaluados en centros de psicodiagndstico que permita determinar su situacion.

En este contexto nos centraremos en estudiar a estudiantes con discapacidad intelectual, cuyo trastorno
se presenta durante el periodo de desarrollo y que incluye limitaciones del funcionamiento intelectual
como también del comportamiento adaptativo en los dominios conceptuales, social y practico (DSM-
5, 2013). Se ha clasificado 4 grados de discapacidad, estos son: leve, moderado, grave y profundo

cada uno de ellos caracterizados de diferente forma.

La discapacidad intelectual es una condicion que responde a un conjunto de limitaciones significativas
en el funcionamiento intelectual y en las habilidades de la conducta adaptativa detectadas antes de
los 18 afios. Desde la clasificacion del DSM-5 que propone la American Psychiatric Association
(2013) la discapacidad intelectual afecta al funcionamiento intelectual especificamente en areas
como (razonamiento, solucion de problemas, pensamiento abstracto, toma de decisiones, etc.) y

adaptativo todo ello limita la vida de quienes la padecen asi como su independencia.

En este estudio nos centraremos en estudiantes con discapacidad intelectual moderada. Segun el autor
Ke (2017) estos nifios presentan un desarrollo mas lento que otros de la misma edad, muestran
limitaciones relacionadas a sus habilidades conceptuales, especificamente en el area comunicativa en
edades tempranas, lo que implica que esta se desarrollara con lentitud al igual que el progreso

de laescritura y lectura.

La ensefianza de la lectoescritura implica el dominio de las siguientes areas: logogréafica, alfabética,
ortografica y principio alfabético. Para estudiantes con discapacidad intelectual moderada, implican
complicaciones y retos distintos, los cuales, en la mayoria de los casos no son resueltos de manera
eficaz por los docentes, ya que estos no estan debidamente capacitados para intervenir en este grupo
(Ledn, 2017).

La educacion inclusiva en Ecuador

Enfatizando en los estudiantes con discapacidad intelectual en la educacién inclusiva, es necesario

citar a la Ley Organica de Discapacidades (2012) menciona que el Ministerio de Educacion tiene el
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deber de implementar las medidas pertinentes, para alcanzar la inclusion de estudiantes con
necesidades especiales NEE desde el apoyo técnico-tecnoldgicos y humanos, ya sea de forma
temporal o0 permanente, asi como también se reconoce la necesidad de adaptaciones curriculares y de
accesibilidad fisica, comunicacional, asi como también la dotacion de espacios de aprendizaje (art.
28).

En este contexto, es importante mencionar los datos estadisticos presentados por el Consejo Nacional
para la Igualdad de Discapacidades (2019) da a conocer que del total de personas registradas, el 9%
cursan los niveles de educacion basica, media y bachillerato; de este grupo, el 43% tienen discapacidad
intelectual, de ellos, el 25,65% cuentan con educacion especial; 72,14%, educacion formal; y 2,20%,
educacion popular permanente (para personas adultas). Como se aprecia hay un gran porcentaje de
personas que asisten a una educacion formal, por ende, este espacio permitira evaluar cbmo se llevan

a cabo los procesos pedagdgicos que permitan satisfacer las necesidades de este grupo.
Lectoescritura en estudiantes con discapacidad intelectual moderada

Para poder incluir acertadamente a estudiantes con discapacidad intelectual moderada en el medio
escolar segun la apreciacion de Vidal (2018) seria adecuado encontrar una metodologia a implementar
como apoyo a las carencias a la vez que potenciadora para las virtudes, por ejemplo, las habilidades
visoespaciales, las habilidades sociales o la capacidad adaptativa en determinadas situaciones, ello

mejorara la autonomia, integracién y normalizacién dentro de su entorno.

En la adquisicion del proceso de la lectoescritura, las personas con discapacidad intelectual moderada
deben tener acompafiamiento a lo largo de toda la vida, pues hay que tomar en cuenta que el grado de
afectacidn a la persona es de un permanente retraso, y, por tanto, se requiere una estimulacion continua
y recurrente que permitan cumplir logros de aprendizaje y adaptacion (Zoller et al. 2019). Los nifios
que poseen DI moderada representan un grupo vulnerable y por tanto de atencion prioritaria, se
necesita el apoyo de los gobiernos para elaborar programas y politicas para alcanzar una educacion
inclusiva de calidad, se ha reiterado que la educacién debe ser inclusiva, por tanto debe responder a

las necesidades del estudiantado (Mantilla et al.2021).

Tratar a nifios con DI moderada responde a los principios de una educacion inclusiva, sin embargo,

puntualizo, la intencidn contrasta con la realidad de las instituciones educativas. Pues, a pesar de que
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se den los intentos por integrarlos al aula regular, en la mayor parte de las ocasiones no se capta la
atencion educativa para fortalecer los aprendizajes basicos referentes a la lectoescritura (Quintero et
al.2021).

De ahi que, ensefar lectoescritura a estudiantes con discapacidad intelectual moderada requiere partir
del conocimiento de la madurez, la edad y la motivacion (Mantilla et al. 2021). Asi concuerda Leon
(2015), cuando el docente decida empezar a trabajar en las destrezas y habilidades de los estudiantes
con discapacidad intelectual moderada debe centrarse en areas como: discriminacion y la percepcion,
ambos facilitaran el aprendizaje discriminativo, el pensamiento ldgico, conocimiento de formas,
tamanos, texturas, colores y otras propiedades de los objetos, los conceptos numeéricos y la lectura,

todos ellos estan relacionados con el area social y natural.

El autor Ke (2017) resalta la importancia de un cambio en la mentalidad de los docentes en relacion
con los estudiantes con necesidades especiales y su inclusion en el aula regular, enfatizando en atender
sus dificultades de manera individual, lo dicho, incrementa la necesidad de empoderar a los docentes

para favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje en este tipo de estudiantes.
Herramientas digitales en la ensefianza de la lectoescritura

Los autores Alatriste et al (2018) recomiendan que para lograr buenos resultados con el uso de
herramientas digitales, es necesario tomar en cuenta lo siguiente: deben ser especialmente inclusivas,
ya que las caracteristicas de los usuarios infantiles son muy diferentes de las del usuario general,
pueden observarse pautas comunes entre el publico inferior a 13 afios, las diferencias de género en el
uso de la tecnologia, es principalmente la edad infantil, los nifios en edad pre operacional aprecian los
efectos de sonidos, las animaciones, los colores y los textos sencillos; se divierten con el factor

sorpresa.

La herramientas digitales para la ensefianza de la lectoescritura en estudiantes con DI moderada deben
enriquecer el aprendizaje, las cuales deben acomparfiarse de trabajo colaborativo y autoaprendizaje, de

la mano con el uso de péaginas multimedia, software, hardware y aplicaciones didacticas, un ejemplo
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es el Proyecto DANES? el cual facilita entornos inclusivos que permitan a los estudiantes alcanzar un

desarrollo autonomo e integral (Viquez et al. 2019).

El uso de las herramientas digitales debe estar acompafiado de una buena actitud y disposicion de los
docentes como plantean Alban. et al (2020) las actitudes de los docentes son fundamentales para
mejorar la atencion a la diversidad, a través de herramientas metodologicas innovadoras que les

permita modificar los esquemas y cambios de las practicas en el aula.

Se ha comprobado que los estudiantes con DI moderada son capaces de mejorar sus habilidades de
lectoescritura, si hay una intervencion oportuna basada en una instruccion estructurada, de calidad
que se sostenga en sus caracteristicas psicoevolutivas, vocabulario, el grado de desarrollo del lenguaje
con el que cuente el estudiante, un aspecto a resaltar es que los textos con los que se trabaja debe
adaptarse a los niveles cognitivos de los alumnos (Ojeda et al. 2020).

Por otro lado, Ledn (2017) reitera que una intervencion basada en un programa de lectura integral
mejora ciertas habilidades basicas de alfabetizacion como: la conciencia fonoldgica, la decodificacion,
el reconocimiento de palabras, el lenguaje oral y la comprension. Todo ello debe apoyarse en sistemas
menos intrusivos, en el cual el estudiante dirija la intervencidn, interactle con el texto, reflexione y

construya un significado, es decir un aprendizaje significativo.

A continuacion, Carpio (2018) detalla las siguientes herramientas digitales para la ensefianza de la
lectoescritura en estudiantes con DI moderada: Prelingua: mejora la adquisicion del prelenguaje,
estimulando los prerrequisitos del lenguaje, como lo es la vocalizacion, la modulacién del tono
interactuando constantemente con el usuario. VVocaliza: permite trabajar desde el nivel articulatorio
del lenguaje enfocandose en la repeticion de las palabras, adivinanzas sencillas y frases simples.
Talking Face: estimula la produccién verbal, el lenguaje y la comunicacion. Gallery: brinda recursos
multimedia para el trabajo en linea con personas con discapacidad, estimulando las diferentes areas

del lenguaje

3| Proyecto DANE aplicaciones para tablets, celulares y smart TV, disefiados para el aprendizaje de personas con
discapacidad. Su finalidad es ofrecer tecnologia para la inclusion al integrar software e integrar la tecnologia informatica
a la educacion de personas con discapacidad.
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Los autores Herndndez. et al (2020) mencionan a la herramienta SIGFHAB, es un gran aporte para
los estudiantes con necesidades especiales que estan aprendiendo a leer y escribir, puesto que permite
una interaccion constante, a través de la formulacién de preguntas interactivas, las cuales son
evaluadas. Cabe indicar que ésta es accesible a un administrador, al docente y al estudiante. En lo que
respecta a la implementacion de las actividades para la pronunciacion de fonemas y la exploracion del

lenguaje sera indispensable el acompariamiento del docente.
Método

Se recurri6 a una revision bibliografica, que permitid la recuperacion de documentos que aportaron a
conocer el impacto de las herramientas digitales. Las bases de datos utilizadas fueron SCOPUS, ERIC
y WOS. Las palabras claves para la blasqueda fueron: intervention AND moderate intellectual
disability AND reading AND school.

Criterios de Inclusion:

Articulos cientificos
Publicacién: ultimos 5 afos

Intervenciones realizadas en el marco escolar
Criterios de Exclusion

Documentos de repositorios institucionales
Publicaciones mayores a 5 afios

Desarrollo fuera del ambito escolar

A continuacién, se presenta una tabla resumen con la informacion mas relevante de cada articulo
seleccionado en base a cinco variables como son la fecha de publicacion y autoria, los objetivos, la
muestra de cada estudio, la intervencion realizada y los resultados conseguidos:

bry aio  ptivos stra rvencion ultados

andez., et damentar una herr|  alumnos herramienta tecrerramienta SIGFHAB
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Discusion

Los autores Ojeda et al (2020) constatan que los estudiantes con DI moderada pueden mejorar sus
habilidades de lectura y comprensién con la aplicacion de estrategias de lectura basada en una
instruccion estructurada, de calidad y adecuada a las caracteristicas psicoevolutivas, el grado de
desarrollo del lenguaje y el vocabulario con el que cuente. Por su parte Mantilla et al (2021),
consideran la importancia de la Teoria de la Modificabilidad Cognitiva Estructural de Feuerstein
(1998), quien considera que la plasticidad cerebral permite el desarrollo intelectivo del individuo que
la vez mejora su cognicion, esto llevado al ambito de la ensefianza permite una mejor comprension

psicolinguistica del proceso lecto-escritor resaltando la lectura fonética y la decodificacion primaria.
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Una herramienta digital propuesta por, Vidal et al (2018) se centra en un Smart Game; un recurso
basado en el juego que mejora el aprendizaje en areas como: las matematicas, lecto-escritura y
coordinacion visomotora, los autores se centran en la gamificacion quiere decir el uso de elementos

con componentes ludicos que ofrecen las TIC’s.

Por su parte Svenson et al (2019) quienes consideran que una intervencion asistida mediante la
tecnologia, aporta no solo al aprendizaje de la lectoescritura sino incrementa la motivacion, pues los
estudiantes se sintieron mas seguros, al utilizar contenido interactivo comprendian mejor los textos,
cabe indicar que en todo el proceso estuvieron acompafiados por sus padres. Los autores Dessemontet
et al (2021) afirman que los estudiantes con DI moderada se beneficiaron de un programa basado en
la fonética, puesto que se logro efectos positivos no solo en las habilidades de lectura de palabras sino

también en la ortografia.

Por su parte, Carpio (2018) reitera el uso de la tecnologia como un soporte para el desarrollo de
destrezas de aprendizaje para estudiantes con DI, las herramientas digitales permiten una mejor
adaptacion a sus necesidades, ademds incrementan su autoestima, la interactividad y la
individualizacion de la ensefianza. Se ha demostrado que el Disefio Universal para el Aprendizaje
(UDL) tiene beneficios para los estudiantes con discapacidades, pues aportan a la comunicacién
receptiva y expresiva a través de las formas de comunicacion y en la alfabetizacion tradicional, sin
embargo, se requiere de mayores intervenciones para conocer el impacto de tecnologias de asistencia
(Nelson et al. 2019).

CONCLUSIONES

Partiendo de la necesidad de adaptar la educacion formal a las necesidades de los estudiantes, las
herramientas digitales se muestran como un poderoso mediador cognitivo para trabajar la
lectoescritura, pues mejora la adaptacion al medio escolar y con ello se puede reducir las
desigualdades y aportar a la construccion de un aula inclusiva. Desde un aporte didactico las
herramientas digitales incrementan la motivacién permitiendo desarrollar las habilidades en este

grupo de estudiante.

Es importante mencionar que la principal barrera para el uso de las herramientas digitales, es el

desconocimiento de los docentes pues la mayoria de ellos no han recibido algun tipo de capacitacion,
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esto ha dado paso a una infoexclusion, es decir un analfabetismo digital que les dificulta el acceso a

la informacion.

La educacion inclusiva esta reconocida en la legislacion ecuatoriana, pero, hay serias limitaciones
para que sea una realidad, y esto tiene que ver con la débil preparacién de los docentes para educar a
nifios con discapacidad a ello se suma la inexistencia de material didactico, que muchas veces debe
ser costeado por los docentes, lo que evidencia la inexistencia de una politica publica que permita una

verdadera educacion inclusiva mas alla del discurso y retdrica de los gobiernos de turno.
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