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RESUMEN

El proceso de ensefianza-aprendizaje, desde el punto de vista epistemoldgico, es un proceso
de interaccion entre el profesor y los estudiantes, asi como entre los propios estudiantes.
Ambos constituyen el objeto de estudio dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Lengua Inglesa en Ciencias Médicas. En este proceso, el profesor transmite informacion y
los estudiantes construyen su conocimiento, desarrollan habilidades, convicciones y valores
con el proposito de alcanzar una formacion general integral. El presente trabajo trata sobre
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Lengua Inglesa en Ciencias Meédicas,
especificamente sobre uno de los componentes de este proceso: los objetivos. En este trabajo
los autores destacan la importancia de saber cuan necesario son los objetivos en este proceso
docente. Ademas, se hace referencia a la definicion, caracteristicas, requisitos, clasificacion,
funcionamiento didactico y tipos de objetivos desde diferentes puntos de vista; tales como
los niveles de asimilacién y los infinitivos que son requeridos para su formulacién. Los
objetivos de este trabajo son definir la categoria objetivo como uno de los componentes mas
importantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje, su clasificacion, sus caracteristicas y
requisitos para su elaboracion. Los autores proveen ademas sugerencias para apoyar a otros
profesores en su actividad docente.

Palabras clave: Proceso de ensefianza-aprendizaje, habilidades, objetivos, categorias,

componentes.

ABSTRACT
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The learning-teaching process, from the epistemological view point, is a process of
interaction between two essential elements: the professor and the students, as well as among
the students. Both of them constitute the object of study within the learning-teaching process
of the English language in Medical Sciences.

In this process, the professor conveys information and the students build up their knowledge
and develop skills, convictions and values in order to reach a general integrated formation in
the future generations. The present written work deals with the learning-teaching process of
the English language in Medical Sciences, specifically the objectives, one of the components
of this process. In this work, the authors point out the importance of knowing how necessary
the objectives are in the previously mentioned process, its definition, characteristics,
requisites, classification, its didactic functioning, types of objectives from different points of
view, such as the levels of assimilation and the infinitives which are required in the
formulation of objectives. The objectives of this work are: to define the category objective as
one of the most important component in the process, its classification, characteristics and
requisites to elaborate them. The authors of this work provide suggestions to help other
professors to elaborate objectives properly in their teaching activity.

Keywords: learning teaching process, skills, objectives, category, components.

INTRODUCCION
El proceso de ensefianza-aprendizaje, conocido también como proceso educativo escolar,
tiene caracter sistémico, ya que posee varios componentes que se relacionan en un sistema.
Va dirigido a la formacion de las nuevas generaciones, instruye, capacita y es objeto de
estudio de la didactica.
Este proceso esta ejecutado por la participacion de profesores y estudiantes. Es de caracter
bilateral. En él, la actividad fundamental del estudiante es el aprendizaje y la del profesor es

la ensefianza.

Reconocimiento-NoComercial 4.0 Internacional (CC BY-NC 4.0), que permite su uso, distribuciony

Articulo de acceso abierto distribuido bajo los términos de la licencia Creative Commons
reproduccion en cualquier medio, siempre que el trabajo original se cite de la manera adecuada.

15



CIENCIAS PEDAGOGICAS ISSN: 1605 - 5888 RNPS: 1844

- — — — V.15. No.1 (enero-abril), Afio 2022, 4ta Epoca.
Revista electronica cientifico-pedagogica Pégs. 13-27

En cuanto a las funciones del profesor, se destaca la creacion de actividades. Asi como
facilitar condiciones para el aprendizaje y la adquisicion de habilidades, provocar y organizar
situaciones, y desplegar acciones para que los estudiantes comprendan la l6gica del proceso
y aprendan a pensar, y actuar; expresarse con estilo propio y finalmente, como resultado del
proceso de ensefianza-aprendizaje, sean capaces de construir su propio conocimiento y
puedan elaborar sus propias estrategias de estudio partiendo de la informacién que brinda el
profesor. Esta actividad se desarrolla en el escenario docente en un marco donde predomina
la socializacion y la comunicacién en la relacion profesor-estudiante, estudiante-estudiante.
El proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma inglés en las Ciencias Médicas tiene un
caracter desarrollador, y se sustenta en la concepcién pedagdgica basada en la ensefianza
desarrolladora, la cual se define como aquella que centra su atencién en la direccién cientifica
de la actividad practica, cognoscitiva y valorativa de los estudiantes. Propicia la
independencia cognoscitiva y la apropiacion del contenido de la ensefianza mediante
procesos de socializacion y comunicacion. Contribuye a la formacion de un pensamiento
reflexivo y creativo, que permita al estudiante operar con la esencia, establecer los nexos, las
relaciones y aplicar el contenido a la practica social. Conduce a la valoracion personal y
social de lo que se estudia, asi como al desarrollo de estrategias metacognitivas y contribuye
a la formacion de acciones de orientacion, planificacion, valoracion y control, cumpliendo
asi funciones instructivas, educativas y desarrolladoras.

Este enfoque de la ensefianza desarrolladora propicia un aprendizaje desarrollador, el cual
constituye una de las formas del proceso de apropiacion de la experiencia histérico-social de
la humanidad, expresada en el contenido de ensefianza. Este se propone que el estudiante
participe activa, consciente y reflexivamente con la direccion del profesor en la apropiacion
de conocimientos y habilidades, asi como de procedimientos para actuar en interaccion y
comunicacion con los otros, que permita favorecer la formacion de valores, sentimientos y

normas de conducta.
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Para que el proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma inglés en las Ciencias Médicas
cumpla con sus funciones y sea exitoso es necesario el estudio de todos sus componentes y

dentro de ellos los objetivos, a los cuales se hara referencia en este trabajo.

DESARROLLO

El proceso de ensefianza-aprendizaje, desde el punto de vista epistemolodgico, es un proceso
de interaccion entre dos factores: el estudiante y el profesor. El profesor transmite
informacién para que el estudiante elabore su conocimiento, desarrolle habilidades,
convicciones y valores. Esto se ve expuesto en la cita del cientifico italiano Galileo Galilei,
quien dijo: “no se le puede ensefar nada a nadie; solo se le puede ayudar a encontrarlo dentro
de si”. ®

Sobre lo cual también el apostol José Marti expreso en Obras Completas: “Se debe ensefiar
conversando, como Socrates, de aldea en aldea, de campo en campo, de casa en casa, que
todo parezca fécil, que todo sea agradable, que todo se enlace: he aqui el trabajo de la
ensefianza objetiva”. ?

El proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma inglés en Ciencias Médicas tiene un enfoque
sistémico, ya que como sistema es un conjunto de elementos interconectados y ligados entre
si, en cuya concatenacién se engendran nuevas cualidades que no poseen por separado los
elementos integrantes, que lo hacen aparecer como un todo Unico respecto a otros sistemas.
Posee un encargo social, pues asume la formacién de las nuevas generaciones desde el punto
de vista integral, una generacién que tenga conocimientos, habilidades, convicciones y
valores que respondan a las exigencias de la sociedad en que vivimos . Para que se desarrolle
este proceso deben existir determinadas condiciones que permitan al profesor ensefiar y al
estudiante aprender. El profesor tiene como una de sus responsabilidades la aplicacion de

métodos y medios adecuados para el proceso de desarrollo individual y colectivo de los
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estudiantes, a través de un sistema de conocimientos y habilidades que formen y enriquezcan
convicciones en los modos de actuacion de los estudiantes.

Este proceso termina con la evaluacion de los contenidos adquiridos por parte de los
estudiantes, en la que el profesor tiene como responsabilidad el control y la determinacion
del nivel de adquisicion de los contenidos segun los objetivos propuestos. De ahi que sea
determinante la formulacion de objetivos adecuadamente definidos para desarrollar cada
actividad dentro de él.

Por eso se define como el objeto de estudio de este trabajo el proceso de formulacion de los
objetivos en la ensefianza del idioma inglés en Ciencias Médicas.

El objetivo es, en el caso del proceso de ensefianza-aprendizaje de una lengua extranjera
como el inglés, lo que el estudiante debe ser capaz de hacer, saber y sentir como resultado de
su propio aprendizaje. En otras palabras, es una habilidad especifica, un conocimiento o
actitud que debe ser desarrollado como resultado del aprendizaje. Al hacerse referencia al
idioma inglés, las habilidades especificas a desarrollar por los estudiantes son: writing,
reading, listening y speaking.

El objeto de estudio antes mencionado conduce a la formulacion del problema siguiente:
como formular correctamente los objetivos en las clases de inglés de manera tal que el

estudiante comprenda con claridad la habilidad que va a desarrollar.

Los componentes del proceso de ensefianza y aprendizaje del idioma inglés son:
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EVALUACION

CONTENIDOS

OBJETO DE
ESTUDIO

MEDIOS METODOS

e

Segun el criterio del destacado pedagogo Dr. Lothar Klingberg los objetivos son: “(...)

concepto pedagdgico que significa los fines, aspiraciones y propositos a lograr en el proceso
docente. Encierran una intencion definida y orientada a un fin, que influird sobre todo el
proceso en su conjunto, dandole un caréacter organico de sistema a la educacion”. ©

Carlos M. Alvarez de Zayas los define ademas como: “...representacion ideal del resultado
supuesto (proyectado) de su trabajo, socialmente condicionada (...) Propdsitos que antes y
durante el proceso docente-educativo se van conformando sobre el modo de pensar, actuar y

sentir del estudiante”. ¥

Los objetivos responden en su esencia a las preguntas siguientes:
¢Para que ensefo?
¢Para qué aprendo?

¢Por qué?
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El profesor no es solo quien transmite informacion, sino también quien interviene en la
formacion de valores de los estudiantes, por cuanto los objetivos se clasifican desde este
punto de vista en:

INSTRUCTIVOS

Son aquellos que tienen como funcion propiciar el aprendizaje de los estudiantes, lograr
comunicacion y motivacion, promover el trabajo y el estudio independiente.
EDUCATIVOS

Promueven la formacion de la personalidad y sistema de valores. En ellos, el profesor es el
paradigma del proceso.

Dentro de sus caracteristicas principales se destacan:

1-Carécter de proyeccion, prevision y evocacion del futuro resultado de la actividad del
estudiante.

2-Su esencia es la intencionalidad.

3-Imprimen al proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma inglés un caracter de sistema.
Porque si los objetivos producen transformaciones cualitativas de los estudiantes como
resultado de su actividad, entonces hay dominio de contenidos y por tanto, desarrollo de
conocimiento, habilidades y valores.

En otras palabras, se expresan de la siguiente forma: contenido = conocimientos +
habilidades + valores.

Los objetivos son la esencia activa del proceso, lo sistematizan, provocan transformaciones
en la personalidad del estudiante. En su papel rector constituyen el factor de guia, orientacién
para el desarrollo de contenidos, la seleccion de métodos, medios, formas y evaluacion. Es
por esto que los objetivos se interrelacionan con los contenidos, métodos y medios.

4- Los objetivos son mutables ya que se pueden reajustar y reelaborar acorde a las
necesidades y la marcha del proceso.

Lo antes expuesto se aprecia en el siguiente esquema:
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CARACTERISTICAS

Caracter de proyeccion, de prevision y evocacion del futuro
resultado de la actividad del estudiante.

Esencia: intencionalidad.

Le imprimen al proceso docente-educativo un caracter de sistema.

Si los Transformaciones cualitativas de Dominio de Conocimientos
objetivos > los estudiantes como producto de ™| contenidos | | habilidades
su actividad valores

| Por tanto se expresan en el lenguaje del contenido = conocimientos + habilidades+valores

Mutabilidad (lo real va mas aprisa que lo instituido) ajuste, reelaboracién, no inamovibles

FUNCIONAMIENTO DIDACTICO DE LOS OBJETIVOS:

Para el funcionamiento didactico de los objetivos se deben tener en cuenta los siguientes
aspectos:

DERIVACION

-Ajuste y adecuacion de los objetivos de un nivel determinado al nivel inmediato inferior.
-Por grado de generalidad: fines, generales, particulares, especificos.

-Por tipos de objetivos: instructivos y educativos.

DETERMINACION

-Acto de decidir, precisar, fijar los contenidos; concretar a qué se aspira.
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-Tres factores esenciales: contenidos de las ciencias, valores sociales, exigencias del
estudiante como personalidad.

FORMULACION

Para formular los objetivos correctamente se debe tener en cuenta los siguientes parametros:
-Redactar, explicitar, darle forma.

-Tener en cuenta el grado de generalidad y el tipo.

-Lo que el estudiante debera aprender en términos de saber (conocimientos), saber hacer
(conocimientos + habilidades) y saber ser (conocimientos + habilidades + valores)
-Expresados en funcién del estudiante (en forma de aprendizaje y no de ensefianza)
-Encabezados por la habilidad.

-Restringidos en cantidad y amplios en contenidos.

-Invitar a los estudiantes a proyectarse sobre ellos.

-Que sean significativos.

-No solo intervienen en el disefio del proceso de ensefianza y aprendizaje, sino que forman
parte del proceso mismo.

Es importante ademas destacar que para la formulacion de objetivos se debe tener en cuenta
la habilidad que se quiere desarrollar en los estudiantes, los contenidos que se van a impartir,
los niveles de asimilacion con que el profesor trabajar, el nivel de profundidad con que se
intenta desarrollar habilidades, el nivel de sistematicidad y las condiciones de estudio.
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NIVEL DE

HABILIDAD CONTENIDOS il o\ MILACION

FORMULACION DE OBJETIVOS

NIVEL DE NIVEL DE CONDICIONES
PROFUNDIDAD B SISTEMATICIDAD DE ESTUDIO

I GRADO DE GENERALIZACION
I TIPOS

La formulacion de los objetivos esta directamente relacionada con los diferentes niveles de
asimilacion por lo que el profesor debe conocer los infinitivos que le corresponden a cada
nivel.

Los niveles de asimilacion y los infinitivos que le corresponden a cada nivel son los

siguientes:
Niveles de asimilacion Infinitivos
FAMILIARIZACI@ Reconocer, identificar, relatar, nombrar, repetir.
REPRODUCCIO‘::> Describir, narrar, enumerar, explicar, exponer, formular,
interpretar, definir,

enunciar.
PRODUCCIOI\I:> Clasificar, comparar, valorar, realizar, resolver

problemas, establecer
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conductas.

CREACION :> Crear situaciones nuevas.

Los profesores tienen que tomar en consideracion determinados requisitos que son esenciales
en la formulacion de objetivos. Estos deben ser:

-Comprensibles: puesto de manifiesto en la claridad de ideas de lo que se desea lograr.
-Alcanzables: deben estar adecuados a las condiciones.

-Medibles: que contengan indicadores que permitan valorar resultados.

Los objetivos se declaran en términos de habilidades y, en ultima instancia, en tareas
docentes.

En la formulacion de los objetivos se debe considerar el nivel de profundidad que comprende
el nivel de esencia o abstraccion, el grado de complejidad, la riqueza o multilateralidad en

que se domina el contenido (habilidades y conocimientos) de un programa.

RESULTADOS

Los profesores de Inglés de la sede docente del municipio de San Antonio de los Bafios
realizaron una encuesta a 15 profesores de dicha sede, todos con mas de 8 afios en la docencia,
con el propdsito de comprobar el conocimiento que poseen sobre la importancia de los
objetivos como categoria y componente esencial en el proceso de ensefianza aprendizaje del
idioma inglés en Ciencias Médicas. Los resultados se reflejan a continuacion:

De un total de 15 profesores encuestados, el total de ellos consider6 que los objetivos son
uno de los componentes mas relevantes del proceso docente educativo para un 100%.

Los 15 profesores afirman que al redactar objetivos, uno de los requisitos mas importantes
es que sean comprensibles para los estudiantes, lo que representa el 100% de la muestra.
Todos coinciden en que también deben ser alcanzables y ademas medibles, lo cual representa

el 100% de los docentes encuestados.
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Todos los profesores consideran que se debe tener en cuenta qué infinitivos son apropiados
para formular objetivos segun el nivel de asimilacion con que se trabaja en la clase, lo que
representa el 100%.

Todos los profesores consideran que para la formulacion de objetivos hay que tener en cuenta

la habilidad que se pretende desarrollar en los estudiantes, lo que representa el 100 %.

Los autores de este trabajo proponen como solucion al problema antes expuesto, ensefiar a
profesores noveles de inglés a formular correctamente los objetivos teniendo en cuenta el
infinitivo especifico relacionado con la habilidad concreta que el estudiante debe desarrollar
en cada tipo de clase. Por lo que deben saber formular los objetivos para clases de
presentacion de nuevo contenido, clases préacticas de la lengua inglesa y clases de aplicacion.
Al aplicar la solucion propuesta anteriormente por los autores, se propiciaria el
enriquecimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje del idioma inglés en las Ciencias
Médicas desde el punto de vista metodoldgico, pues se pueden desarrollar talleres donde se
instruya a los profesores en la formulacion de los objetivos segln los tipos de clases y a su
vez contribuiria al desarrollo de la calidad de este proceso y de las habilidades y competencias

que deben ser adquiridas por los estudiantes.

CONCLUSIONES
El proceso de ensefianza-aprendizaje constituye una elaboracion didactica compleja, en la
que todos sus componentes se integran e interrelacionan entre si para lograr la formacién de
una personalidad integral rica en conocimientos, habilidades y valores con la intervencion

del profesor y los estudiantes, quienes son el objeto de estudio de este proceso.

SUGERENCIAS
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Los autores de este trabajo elaboraron las siguientes sugerencias para que sirvan de apoyo a
la labor docente del resto del colectivo docente de las Ciencias Médicas de la Facultad de
Artemisa:

-Confeccione sistemas de objetivos.

-Delimite bien un objetivo de otro.

-Seleccione con cuidado los infinitivos.

-Cada enunciado tendra un solo infinitivo.

-Cada objetivo tendréa los distintos componentes.

-Sométalos a critica del grupo docente.
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La elaboracion, aplicacion y tabulacion de la encuesta. A su vez cada uno desempefio
funciones especificas en su concepcion.
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