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RESUMEN

Las investigaciones realizadas como parte del proyecto de investigacion proyecto
internacional “La preparacion del docente para una atencion de calidad a los nifios,
adolescentes y jévenes “incluidos” en el sistema nacional de educacion Sobre las bases
tedricas de la concepcion histérica — cultural se fundamenta el desarrollo psiquico del nifio a
partir de la apropiacidon de las distintas formas de experiencia social. Se defiende ademas
gue el ser humano es unico, irrepetible e integro del sistema formado por las particularidades
psiquicas aspectos que conforman su individualidad, resultante de la interaccion dialéctica
entre las condiciones bioldgicas y socio histéricas del desarrollo bajo la accion del entorno.
Se evidencia la importancia de estrategias educativas dirigidas a la formacion de la actividad

del niflo con NEE donde se le asigna un papel esencial a las actividades socioeducativas en

! Investigadora y especialista de la Educacién especial, con énfasis, en la atencién al Trastorno del Espectro
Autista. Coordinadora de la Maestria (de Excelencia) de la Educaciéon Especial y miembro del Proyecto
Internacional “Capacitacién a docentes y familias para la atencion a docentes y familias con situaciones
complejas”.
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contextos de interaccion. Se reconoce el proceso educativo como escenario ideal para la
estimulacién del potencial cognitivo y emocional en los nifios con NEE con el objetivo de

facilitar los procesos inclusivos.

PALABRAS CLAVE: potencial cognitivo y emocional del nifio, necesidades educativas
especiales, entorno
ABSTRACT

The research carried out as part of the research project international project "The preparation
of teachers for quality care for children, adolescents and young people" included "in the
national education system On the theoretical basis of the historical-cultural conception is
based the psychic development of the child from the appropriation of the different forms of
social experience. It is also defended that the human being is unique, unrepeatable and
integral to the system formed by the psychic particularities, aspects that make up his
individuality, resulting from the dialectical interaction between the biological and socio-
historical conditions of development under the action of the environment. The importance of
educational strategies aimed at the formation of the activity of the child with SEN is
evidenced, where an essential role is assigned to socio-educational activities in contexts of
interaction. The educational process is recognized as an ideal setting for stimulating cognitive

and emotional potential in children with SEN in order to facilitate inclusive processes.

KEYWORDS: the cognitive and emotional potential children, special educational needs, the

environment

INTRODUCCION

Al abordar la perspectiva del potencial cognitivo y emocional del nifio a través del entorno es
importante posesionarnos sobre las bases teoricas de la concepcion histérica — cultural. L.
S. Vigotsky, su principal representante, demostr6 en sus postulados que el desarrollo
psiquico del nifio esta determinado por la apropiacion de las distintas formas de experiencia
social.

El ser humano desde su nacimiento requiere de la experiencia social; nace, crece y se

desarrolla en interaccion con los demas. Su diferencia con los animales no racionales, radica
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en que no puede vivir aislado de los demas, porque no cuenta con las armas naturales
suficientes que le permitan sobrevivir en cualquier entorno. Necesita a lo largo de todo su
desarrollo estar inmerso en un conjunto de influencias que actian sobre él y que estan en
dependencia de las normas, costumbres, ideologia; valores presentes en la sociedad donde
se desenvuelve su vida. Es un ser en evolucidon constante; pues vive permanentemente en
un proceso de cambio a partir de su interaccion social, en su pensamiento, capacidad de
conocer, de aprender, de sentir, de expresarse, de comunicarse.

Este proceso ocurre cuando el es capaz de trasformar su entorno y a si mismo desde sus
necesidades inmediatas, aspecto que condiciona el desarrollo de su personalidad. Proceso
gue ocurre, en la interiorizacion de lo interno a lo externo, lo social se torna individual y lo
psicologico alcanza su propia especificidad convirtiéndose en ulterior mediador de las
influencias del entorno.

De igual manera se defiende desde este enfoque que el ser humano es Uunico, irrepetible e
integro del sistema formado por las particularidades psiquicas tales como emociones,
sentimientos, afectos, pensamientos, actitudes, deseos, metas, temores, esperanza,
temperamento y carécter, entre otros. Todos estos aspectos conforman su individualidad,
que es resultante de la interaccién dialéctica entre las condiciones bioldgicas y socio
historicas del desarrollo bajo la accion del entorno sobre el individuo y la actividad
modificadora y auto modificadora de este.

Todo lo que el nifio debe adquirir se encuentra fuera de él, se encuentra en el mundo que lo
rodea, en la experiencia, en la cultura humana, en la actividad de las demés personas. El
nifo debe asimilar todas las influencias del entorno para la formacién de las funciones
psiquicas como la percepcién, la comunicacion y el pensamiento por imagenes.

Es en este proceso de asimilacion de las diferentes formas de actividad humana donde
ocurre el proceso educativo por lo que la educacion debe estar dirigida a la formacion de la
actividad del niflo. Esta es necesaria para el desarrollo cognitivo y emocional, porque
solamente a través de ella es que al nifio se le puede trasmitir la experiencia social. Ideas
gue se sustentan en las palabras de L. S. Vigostky cuando aseguro, “el aprendizaje es una

actividad social, y no solo un proceso de realizacion individual... una actividad de produccion
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y reproduccion del conocimiento mediante la cual el nifio asimila los modos sociales de
actividad y de interaccion,...bajo condiciones de orientacion e interaccion social.”

De ahi que cobre mayor importancia la elaboracion de estrategias educativas fundamentadas
con un enfoque histérico — cultural, donde se asigne un papel esencial al medio social sin
restarle importancia a los factores biol6gicos, siendo consciente de que el proceso de
formacion y desarrollo de la personalidad es el resultado de una compleja interaccion de los
factores biolégicos y sociales. El entorno social va a moldear, todo el potencial cognitivo y
emocional del nifio.

DESARROLLO

Por lo general los nifios llegan al mundo predispuestos a entablar relaciones con las
personas. Responden en correspondencia a los estimulos sociales e imitan las acciones
sociales y establecen relaciones de afecto con quienes los educan. La capacidad de los
nifios pequefios para responder a las demas personas, quizas sea el logro mas destacado de
su desarrollo, sin embargo no en todos los nifios se manifiestan de igual modo los logros que
se esperan segun el periodo evolutivo en que se encuentren.

Las personas somos diversas por naturaleza, con nuestras particularidades, tendencias,
gustos, intereses, ritmos de aprendizaje, limitaciones, capacidades. La diversidad es
personal y cultural y es enriquecedora de la esencial similitud que tenemos todos los seres
humanos. Necesitamos ser diferentes para poder valorar, comparar y progresar, para poder
aprender de algo nuevo y desconocido. De ahi que fundamentemos la diversidad de la
expresion del desarrollo a partir de las relaciones que existen entre lo general, lo particular y
lo singular del desarrollo humano.

Lo general esta dado por los atributos propios de la condicion humana. Sistema nervioso
central altamente desarrollado. Extraordinaria plasticidad del cerebro. Posibilidad de
formacion de sistemas funcionales. Capacidad de la recuperacion mediante la
compensacion.

Lo particular se revela en atributos relacionados con la pertenencia a grupos (nacionalidad,
clase social, raza, sexo, periodo etareo, profesion...) atributos biologicos y fisicos (talla,
peso, color de los ojos, tipo de sistema nervioso...) expresién particular de las regularidades

del desarrollo (nivel de desarrollo, necesidades, intereses, posibilidades...)
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Lo singular tiene su expresion en las condiciones bioldgicas y sociales del desarrollo. Los
factores externos e internos. La actividad cognitiva y afectiva de la personalidad y su
expresion en las vivencias. El desarrollo psiquico alcanzado como resultado de las
especificas condiciones de vida y educacion de cada individuo. La configuracion psicoldgica
subjetiva del desarrollo personal de cada sujeto.
Asi entonces, los procesos de cambios cualitativos que se dan en el desarrollo infantil de
manera continua tienen la influencia innegable de los factores biolégicos y de las
condiciones en que este transcurre a partir de su interaccion con los factores sociales y
culturales en determinado contexto historico. La diversidad entre los individuos es algo
indiscutible y hasta se podria decir que esencial. Deberia ser facil comprender que ser
diferente es algo comun
Las diferencias individuales, tienen sus origenes en los cambios cuantitativos y cualitativos
que ocurren en el hombre desde su comprension como ser bio-psico-social, por la
variabilidad:
o generada por deficiencias en estructuras o funciones del organismo que Ilo
caracterizan como ser biologico
o en la expresion del desarrollo de la personalidad en cualquiera de sus esferas como
ser psicoldgico
o en el desarrollo de habilidades sociales que como ser social se revela en la
participacion social bajo la influencia de los factores contextuales, es decir el entorno.
Diversidad que tiene su expresion en los contextos educativos como:
1-Caracteristicas fisicas, antecedentes de enfermedades, estado de salud actual,
capacidades/discapacidades de los estudiantes
2 -Condiciones de vida; situacion familiar; origen social o étnico, ideologia, influencia
de la comunidad y de diferentes grupos sociales; acceso a la cultura.
3-Desarrollo de los procesos, habitos, habilidades, y capacidades intelectuales;
talentos especificos; estilos y estrategias.
4-Sentimientos, emociones, necesidades, intereses, motivaciones autoestima,

expectativas, cualidades volitivas.
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5-Relaciones y posicion en el grupo; habilidades y competencias comunicativas,
estilos de relacion o comunicacion con los demas
Segun Collazo (1999) “...la diversidad educativa implica igualmente el reconocimiento de las
multiples necesidades educativas que se generan ante la variabilidad de los nifios que
asisten a las instituciones educativas, como resultado de lo que algunos llaman diferencias

individuales significativas...”. Se precisa entonces conocer el desarrollo evolutivo de la
primera infancia para entender la diversidad de expresion que pudieran presentarse en los
nifilos ante cualquier alteracion en el curso del desarrollo donde pueden afectarse ciertas
funciones y capacidades”, manifestandose como alteraciones sensoriales, motoras,
comunicativas, conductuales, sociales, o intelectuales lo que genera la contradiccion que se
da entre las necesidades educativas especiales que presentan los nifios con variabilidad en
el desarrollo y las actividades que desde lo social le ofertamos en el contexto educativo. Por
ello la educacion debe ir al desarrollo del potencial cognitivo y emocional del nifio a través del
entorno.

En la actualidad, las politicas integracionistas e inclusivas han provocado la presencia cada
vez mas creciente de nifios con NEE, asociadas o no a una discapacidad en las instituciones
de los diferentes niveles educativos nos obligan a pensar en una respuesta educativa
diferente a cdmo lo haciamos afios atras. Esta situacion la viene marcando nuevos retos y
desafios al sistema educativo en general y a las instituciones educativas en particular que
tienen como base el conocimiento, por lo que se acrecienta el papel de la educacién. La
educacion constituye un tema altamente prioritario para el desarrollo sostenible de la
humanidad. En la contemporaneidad, en el ambito internacional, se desarrollan acciones de
analisis e implementacion con vistas a su mejoramiento desde la Agenda de Desarrollo
Sostenible 2030.

Al decir de Cecilia Barbieri, directora interina de la Oficina Regional de Educacion para
América Latina y el Caribe de la UNESCO, en el magno evento de Pedagogia 2017, “La
Agenda de Desarrollo Sostenible 2030, es un plan de accion, para las personas, para el
planeta y para la prosperidad. Los sistemas educativos en el mundo trabajan actualmente por
un objetivo general basico: el ODS No. 4 que es fundamental para la consecucion, y forma

claramente parte central de esta Agenda. En lo referido a garantizar una educacion inclusiva
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y equitativa de calidad y promover oportunidades de aprendizaje a lo largo de toda la vida
para todos.
Se percibe una clara conciencia de esta necesidad y de lo importante y decisiva que es la
educacion para el desarrollo de la humanidad. Este propoésito conlleva al compromiso de
garantizar una educacion de calidad para todos, para lo cual se necesita reunir voluntad
politica, recursos econdmicos y la capacidad y preparacion para trazar las estrategias
correctas y concretar acciones practicas segun las transformaciones que exija cada lugar
segun sus caracteristicas.
Las actuales condiciones de la inclusién educativa de nifios, con NEE ofrecen nuevas
oportunidades para su atencion. La formacién y desarrollo integral de la personalidad y en
particular la de los nifios con necesidades educativas especiales debe quedar dirigida de
forma consciente, lo que Implica que toda accion educativa abarca todos los aspectos del
desarrollo: social, afectivo, cognoscitivo, sexual, intelectual, ético, espiritual.
Indudablemente no se puede pensar en un desarrollo integral si no se atienden las
necesidades basicas del nifio como la alimentacién, el suefio, la higiene, la salud, la
estimulacién psico-social y las demandas afectivas y emocionales en correspondencia con el
entorno, por lo que resulta un reto para la educacion el desarrollo de la socializacién que
garantice la estimulacion del potencial cognitivo y emocional en los nifios con NEE con el
objetivo de facilitar los procesos inclusivos, sustentado en la Ley genética fundamental del
desarrollo que plantea que todo aprendizaje ocurre primero en el plano social y luego en el
individual, teniendo como base las interacciones que establece con los adultos o un
compafiero mas experto.
En este sentido la estimulacion del desarrollo de la socializacién se concibe como el proceso
gue incentiva, impulsa y dinamiza, la interaccion social, que de manera gradual y sistematica
establece el nifio con los adultos y sus coetaneos, mediante acciones educativas
intencionalmente planificadas en los programas y otras actividades del curriculo, para la
asimilacion de contenidos sociales basicos, dirigidos a lograr el maximo desarrollo posible de
su potencial cognitivo y emocional. Pero existe una realidad:

e Resultan insuficientes las acciones educativas que realizan los docentes para

estimular el desarrollo de la socializacion.
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e Los docentes no incluyen en la dosificacion de las actividades los contenidos sociales
y no utilizan el juego como método ni como forma de organizacion
e Las familias no conocen las vias para estimular el desarrollo de la socializacion en sus
hijos.

Se evidencia la inminente necesidad de orientacion a los docentes y familias para brindarle
oportunidades de intercambio y participacién social a los nifios con NEE en los contextos
inclusivos. Debemos preguntarnos ¢ Es la escuela el Unico contexto para el aprendizaje de
los nifios? ¢ Se aprovechan convenientemente los otros contextos de aprendizaje por parte
de la escuela? ¢ Qué pudiéramos hacer?
La solucion esta en el disefio de acciones especificas para que los nifios aprendan a:
coordinar esquemas de interaccion, anticipar procesos interactivos, preferir a las personas y
armonizar sus respuestas con las de ellos.
A partir de la teoria historico-cultural de Vigostky se explica como durante el proceso de
enseflanza- aprendizaje debe existir una interrelacion entre los procesos afectivos—
cognitivos. En la década de los 90 Gonzalez, F. en su analisis al enfoque historico cultural
sefiala, que no se explica dénde ni como sucede dicha relacion y plantea que para él es a
través de los intereses y las motivaciones.
En correspondencia se comparte el criterio de Climent Ginné, 2007 quien destaca la
importancia decisiva de la interaccion para el aprendizaje; la responsabilidad de los adultos al
determinar la naturaleza de las experiencias en relacion con los materiales y los compafieros
es decisiva, por lo que se atribuye a la escuela un papel clave como contexto de
desarrollo...»
Por tales razones se proclama, como uno de los principios de la politica educacional cubana
la atencion diferenciada y la integracion escolar de todos los alumnos y alumnas que asisten
a sus instituciones educativas y para cumplir el fin de la educacioén especial en Cuba que
persigue lograr el maximo desarrollo integral posible de las personas con NEE, en cualquier
contexto que les permita enfrentar con diversos niveles de independencia su inclusion social
se inserta en el proyecto curricular las actividades socioeducativas.
Las actividades socioeducativas son actividades alternativas, que se realizan fuera de la

institucion educativa. Facilitan la generalizacion de los aprendizajes en contextos publicos y
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ofrecen al nifio la oportunidad de relacionarse con otras personas. Persiguen como objetivo
fundamental. Desarrollar la interaccion social que permita que los nifios con NEE se
eduquen en la relacion con adultos e iguales, aprendan a partir de la apropiacion de la
cultura, y se realicen en los entornos inclusivos, como expresion de la estimulacion del
desarrollo de la socializacion, el potencial cognitivo y emocional.

Estas actividades se desarrollan en centros comerciales, recreativos y culturales, espacios
gue ofrecen al nifio la oportunidad de desarrollar habilidades comunicativas, habitos de
comportamiento, educacién formal y valores como la responsabilidad ante la realizacion por
tareas sencillas, asi como el amor y el cuidado de la naturaleza, los animales y el entorno.
Con la intencidon de desarrollar el potencial cognitivo y emocional de los nifios con NEE a
través del entorno se disefian un conjunto de contenidos y acciones que, en funcion de este
proposito y en correspondencia con las particularidades de su desarrollo individual, se
insertan en las actividades del proceso educativo desde la etapa de diagndéstico, hasta la
evaluacion con indicaciones metodolégicas que orientan a los docentes como potenciar la
relacion con adultos e iguales, la integracién a los diferentes contextos y la insercién de estos
menores a la educacion general.

Los docentes deben identificar las potencialidades y debilidades de los nifios para delimitar
los objetivos orientados con un enfoque diferenciado e individualizado con la participacion de
la familia. Se emplea como método por excelencia la observacion en los diferentes contextos
en los que se desenvuelve el nifio y los criterios y experiencias de los familiares.

Los resultados del diagndstico conducen a la materializaciéon de las acciones en los
componentes del proceso educativos: los objetivos, contenidos, métodos, medios, formas de
organizaciéon de la actividad y evaluacion estan estrechamente relacionados y orientados al
mismo fin: el desarrollo maximo y su inclusion social.

CONCLUSIONES

Las actividades socioeducativas contribuyen a la estimulacion del potencial cognitivo y
emocional en los nifios con NEE. El diagnostico de las necesidades de aprendizaje les
permite a los docentes seleccionar contenidos sociales y organizar acciones especificas en

correspondencias con las particularidades de los nifios con NEE en cualquier entorno.
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La préactica evidencia que los nifios, adolescentes y jovenes con necesidades educativas
especiales en condiciones de inclusién educativa aprenden aquellos contenidos que son de
su interés, ademas cuando el educador tiene en cuenta sus caracteristicas, potencialidades,
necesidades, intereses y motivaciones se aprenden con mayor facilidad y adquieren las
capacidades necesarias para transformar el entorno. En esta direccion, hoy se enfatiza la

participacion de las emociones en la solucién inteligente de las tareas que impone la vida.

En coherencia con el criterio de Armando Hart Davalos destacado politico cubano «...una
inteligencia superior nos orienta a proteger a todos... con una educacion que se adapte a las
necesidades de cada uno de ellos y a las exigencias de la vida social. Nadie esta excluido...»

En nuestras manos esta la garantia de una educacion de calidad para todos.
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