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RESUMEN

Educacién de la primera infancia, enfoques de derechos, Educacion Ambiental y desarrollo
sostenible: un trinomio necesario, es un proceso de desarrollo integral, nos referimos tanto a
desarrollo fisico como particularidades, cualidades, proceso y funciones psicolégicas y a su
estado nutricional y de salud, para garantizarle al nifio y la nifia una educacién basada en
el cumplimiento de derechos y deberes desde el papel protagdnico de la familia, sus valores
culturales y medio ambiental y desarrollo sostenible , con una incidencia comunitaria y de
varios agentes educativos, desde las modalidades de atencién educativa en la primera
infancia, sin distincion de raza, amistad , espiritu de comprensién , paz tolerancia ,igualdad
de sexo, de su propia identidad cultural, de su idioma y sus valores nacionales del pais

PALABRAS CLAVE: enfoque de derechos, educacion ambiental y desarrollo sostenible,

primera infancia

ABSTRACT

Early childhood education, rights approaches, Environmental Education and sustainable
development: a necessary trinomial, it is a process of integral development, we refer both to
physical development and particularities, qualities, psychological process and functions and
to their nutritional and health status, to guarantee the child an education based on the
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fulfilment of rights and duties from the leading role of the family, its cultural and
environmental values and sustainable development, with a community impact and several
educational agents, from the care modalities education in early childhood, without distinction
of race, friendship, spirit of understanding, peace, tolerance, equality of sex, of their own
cultural identity, of their language and national values of the country
KEYWORDS: rights approach, environmental education and sustainable development, early
childhood

INTRODUCCION

Un proceso educativo con calidad debe estar dirigido al logro del desarrollo integral de cada
nifio y nifia atendiendo a sus posibilidades reales y condiciones sociales como se expresa en
el fin de la educacién de la primera infancia cubana. Cuando hablamos de desarrollo
integral en la primera infancia, nos referimos tanto a desarrollo fisico como particularidades,

cualidades, proceso y funciones psicolégica y a su estado nutricional y de salud.

La primera infancia es la etapa de la vida mas importante pues en ella se definen las
caracteristicas del desarrollo del ser humano, es cuando mas desprotegidos suelen estar y
dependen de los demas para alcanzar una salud fisica y mental adecuada, los derechos de
los nifios y las nifias, a la vida, el derecho a la supervivencia, el derecho a desarrollar su
capacidad mental y fisica hasta el maximo de sus posibilidades, el derecho a la participacion
en la vida familiar, cultural y social, como el derecho a la educacién, encaminada a
desarrollar su personalidad, aptitudes y capacidades mentales y fisicas, hasta el maximo de

sus posibilidades.

El nifo y la nifia deben ser personas responsables, pacificas y respetuosas de otros seres
humanos, y poseer valores culturales en relacion con el Medio Ambiente que les rodea,
justamente la educacion de la primera infancia por ser el primer eslabon del sistema de la
educacién es la encargada de crear las bases del desarrollo para que puedan satisfacerse

las exigencias que la sociedad contemporanea impone
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El proceso de perfeccionamiento del curriculo maxime en la educacion de la Primera
Infancia, es crucial por lo que resulta entonces de gran relevancia todos los esfuerzos
para alcanzar el desarrollo de sentimientos, cualidades, habitos y habilidades. En esta
etapa del desarrollo la labor comunitaria cobra gran significacion pues participan diferentes

agentes educativos que posibilitan la relacién con el medio natural y social.

La problemética ambiental del Siglo XXI exige la atencién priorizada de toda la sociedad,
pues esta en juego la supervivencia de la especie humana. Este proceso de educacion
ambiental se garantiza mediante la oportunidad de brindar atencion educativa que se brinda
por la via institucional y no institucional, es el derecho del nifio /nifia a la educacion, a fin de
gue se pueda ejercer progresivamente y en condiciones de igualdad de oportunidades

todos sus derechos.

Es tarea de la educacion cubana, fomentar el desarrollo en las distintas formas de atencion,
institucional y no institucional, hacer que todos los nifios dispongan de ella y tengan acceso
a la misma para garantizar con equidad, igualdad y respeto a sus derechos la atencién a la
diversidad cultural, de género e individual, como expresion de la cultura medioambiental que

garantiza el fomento de valores humanos.

Otra prioridad es hacer que todos los nifios dispongan de informaciébn necesaria y
orientacién en cuestiones educacionales, asi como adoptar medidas para fomentar la
asistencia de los nifios a las instituciones y programas no institucionales que garantice su

formacion y preparacion para la vida.
DESARROLLO

El modelo pedagdgico cubano pare la educacién de la Primera Infancia es el resultado del
perfeccionamiento continuo a que ha sido sometido este en diferentes etapas de su
desarrollo. Este tiene como fin o propoésito fundamental: Lograr el maximo desarrollo de
cada nifio y nifla, desde su nacimiento hasta los seis afos, que de acuerdo con el fin de la
educacién debe ser integral y arménico, la cual es consecuente con los objetivos y fines de

la educacion para el desarrollo sostenible, entendiéndose como el término que incorpora la
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relacibn armoénica, necesaria entre la sociedad, la naturaleza y la economia como un
proceso de creacion de las condiciones materiales, culturales y espirituales que propician la
elevacion de la calidad de vida de la sociedad con un caracter de equidad y justicia social,
de forma sostenida y basada en una relacion armonica entre los procesos naturales y
sociales teniendo como objeto tanto las cualidades generales como futuras, sin lugar a

dudas esta definicion posee un enfoque de derechos

El enfoque de derechos en la labor educativa es citado por Pérez Moran (2008) Hacia una
cultura del derecho del nifio, quien retoma los criterios de Elsa NUfiez Aragén en intercambio

con docentes en 2005, la autora de referencia expreso:

“El enfoque de derechos se convierte en un instrumento que permite analizar por ejemplo el
trabajo educacional y de salud, no desde una perspectiva asistencial o caritativa de cubrir
necesidades, sino como un derecho pleno al que deben tener acceso por igual todos los
nifilos(as) con una participacion activa en su cumplimiento. Por lo que seria deseable que los
profesionales conozcan que existe el enfoque de derechos, y cual es su esencia para

fortalecer su labor en dos sentidos:

e Tomar conciencia de que con su practica estan garantizando los derechos a la
educacion y al desarrollo de las nuevas generaciones y lo importante que resulta que
dentro de su labor esté presente la concepcion de que los nifios, nifias no sélo deben
conocer cuales son sus derechos, sino que también se sientan sujetos de los
mismos, participen en todo lo relacionado con ello, segin sus edades y puedan
también asumir los deberes que como miembros de la sociedad han de asumiry

cumplir.

Que su labor educativa tiene también una dimension juridico legal pues garantizando estos
derechos, estan contribuyendo al cumplimiento de articulos refrendados en documentos
juridicos como la Constitucion de la Republica, el Cédigo de la Nifiez y la Juventud, el
Caddigo de Familia, y también a compromisos de caracter internacional que nuestro pais ha
contraido en Cumbres mundiales como la de la Tierra, la de la Infancia, la de la Lucha para la
eliminaciéon de toda forma de discriminacion contra la mujer, entre otras, por considerarse

actualmente que “sélo la educacién podra salvar nuestra espacio”
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El enfoque de derechos tiene una estrecha relacion con la educaciébn ambiental en el
contexto de la labor educativa de la primera infancia desde su caracter juridico de los
derechos del nifio a su educacion , sin distincion de raza, pais, idioma, condicion social, la
proteccién y cuidado de la salud, nutricién y alimentacion, proteccion y seguridad ante los
eventos climatolégicos; como se declara desde la Estrategia Nacional Ambiental y Estrategia
Ambiental Nacional, la que tiene también un sustento juridico legal la cual se declara como
una dimension a partir de su tratamiento metodoldgico, la Educacion Ambiental para el
desarrollo Sostenible, desde la dimensién del curriculo Educacion y Desarrollo en la Relacion

con el Entorno.

El curriculo de la primera infancia comprende objetivos encaminados al desarrollo de las
distintas esferas de la personalidad del nifio /a en correspondencia con las particularidades
psicofisioldgica de las edades. Como resultado del continuo perfeccionamiento del curriculo
se propone, la estructuracion por Dimensiones de Educacion y Desarrollo las cuales también
tributan a la educacion integral y desarrollo sostenible haciendo valer los derechos que tienen

nuestras nifas /nifios de la Primera Infancia

La Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible como parte de la actualizacion del
contenido ambiental en las instituciones cubanas actuales establece lineas orientadoras

para el tratamiento de la Educacién Ambiental para el Desarrollo Sostenible

Estos forman parte de las orientaciones metodolégicas referidas a la introduccion de la
educacion ambiental para el desarrollo sostenible, desde la dimensién del curriculo

Educacién y Desarrollo en la Relacion con el Entorno:

e Fomentar valores a partir del tema ambiental

e Evitar la nocion de que el amiente es todo lo que nos rodea, lo cual deja al ser
humano como un elemento fuera del mismo. La nocion correcta es que somos parte
integral del ambiente, es decir, el ambiente lo es todo

e acciones generan Todas nuestras consecuencias en el plano ambiental, esto invita a

ser constantemente critico en relacion con el ambiente
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Los ambitos sociales y econémicos son inseparables de los elementos bioticos y
abidticos del ambiente, demostrando una interaccion constante

Evidenciar la importancia de la conservacion, ahorro y uso racional de los recursos,
en atencion a la situacion actual y perspectiva

Valorar que la biodiversidad abarca tanto lo natural como lo cultural

Sensibilizar ante la riqgueza y complejidad del patrimonio cultural, natural e inmaterial
de Cuba, para asi contribuir a general un sentimiento de pertenencia e identidad
Estimular la participaciobn comunitaria como herramienta para la busqueda de las
soluciones a los problemas ambientales para alcanzar el Desarrollo Sostenible
Resaltar que el tema ambiental debe ser enfocado de manera sistémica, es decir,
todos los elementos y procesos del ambiente conforman sistemas complejos con
multiples interacciones, por lo que no debe tratados de modo aislado, sino formando
un todo

Promover la sostenibilidad como factor determinante del tema ambiental

Hacer patente la relacion dindmica entre el ambiente y la calidad de vida

Promover la reflexion critica respecto a las situaciones reales del ambiente cubano,
no solo partiendo de ejemplos de nuestro accionar negativo, sino también desde lo
positivo y estimular la propuesta de soluciones posibles

El abordaje de los problemas ambientales debe hacerse con énfasis en la perspectiva
local, sin olvidar la perspectiva global

Las ilustraciones deben reflejar el paisaje, las especies, las actividades econémicas y
otras expresiones cubanas

Al hacer un analisis y sistematizacion de las investigaciones realizadas por los
docentes cubanos, resulta Gtil plantear que en el presente documento se asume el
término contenido ambiental del curriculo, para referirse a los contenidos que de
forma directa se relaciona con los temas ambientales priorizados por el CITMA

Se considera de vital importancia para avanzar en este sentido el establecimiento de
las ideas rectoras (IR) que permitieron reorientar la EA hacia el DS, como criterio de

partida para el perfeccionamiento del subsistema de educacion de la primera infancia.
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Estas ideas rectoras (IR) fue el resultado de un proceso de sistematizacion de las
principales orientaciones que permiten reorientar la EA hacia el DS desde las
orientaciones establecidas por la ONU, la UNESCO, EL Citma y sobre todo la
practica educativa de docentes de este subsistema, asi como las investigaciones
realizadas por el magisterio cubano, expresado en tesis de maestrias y doctorados

relacionados con esta tematica.

Somos parte integral del Medio Ambiente es decir el ambiente lo es todo, El enfoque al
contenido programatico que recibe en la primera infancia permiten cumplimentar con sus
derechos tales como: el derecho al juego, a la participacién a la atencidén a su salud, a la
formacion de sentimientos, cualidades morales acordes a su edad ,desde el reconocimiento
de su entorno mas cercano Yy los elementos que lo integran acorde a su edad, el nifio
muestra expresiones de alegria y curiosidad ente algunos elementos del mundo natural,
amor a todo lo que le rodea, laboriosidad responsabilidad, estas expresiones responden a

derechos como:

Derecho y participacion ciudadana

Proteccion del patrimonio natural y cultural

Equidad social con estilos de vida sanos y saludables

La educacion es considerada un derecho inalienable en las principales leyes cubanas

La aplicacion de dicho proyecto con enfoque multisectorial, esta dirigido a todo nifio, nifia y

adolescente sin distincion de raza, sexo, idioma, impedimento fisico u otras razones

Desde el enfoque educativo expresado en la constitucion en el capitulo V, Articulo 39 como
en la Convencion sobre de los derechos del nifio, en el Articulo 28, el estado cubano a
través de los proyectos educativos desarrollados por nuestros investigadores del Ministerio
de Educaciéon y Centros de investigacion se pone de manifiesto los derechos del nifio y la
ninia como se expresan en la Estrategia Ambiental Nacional (2012-2015) y Estrategia

Nacional de Educacion Ambiental (2010-2015).Ambas estrategias declaran los problemas
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ambientales que orienta el CITMA para que sean considerados en la actualizacion del

curriculo de la escuela cubana
El Capitulo V de la constitucion Educacion y cultura, en el articulo 39 expresa:

El estado orienta, fomenta y promueve la educacion, la cultura y las ciencias en todas sus

manifestaciones.

La ensefianza es funcion del estado y es gratuita. Se basa en las conclusiones y aportes
de la ciencia y en la relacion mas estrecha del estudio con la vida, el trabajo y la

produccion.

Promover la educacion patriética y la formacién comunista de las nuevas generaciones y la

preparacion de los nifios para la vida social.

Los estados partes reconocen el derecho a la educacion a fin de que se pueda ejercer
progresivamente y en condiciones de igualdad de oportunidades ese derecho.

La ensefianza gratuita y para todos.

Fomentar el desarrollo, en sus distintas formas de la ensefianza, Hacer que todos los nifios
dispongan de ella y tengan acceso a ella y adoptar medidas apropiadas tales como la

implantacion de la ensefianza gratuita.

Hacer que todos los nifios dispongan de informacién y orientacibn en cuestiones

educacionales y profesionales y tengan acceso a ellas.
En el articulo 29
La educacion de los nifios debe estar encaminada a:

Desarrollar la personalidad, las aptitudes vy la capacidad mental y fisica del nifio hasta el

maximo de sus posibilidades.

Inculcar al nifio el respeto de los derechos humanos vy las libertades fundamentales y de

los principios consagrados en la carta de las naciones unidas.
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Inculcar al nifio el respeto a sus padres, de su propia identidad cultural, de su idioma y sus
valores nacionales del pais en que vive, del pais de que sea originario y de las

civilizaciones distintas a la suya.

Preparar al nifio para asumir una vida responsable en una sociedad libre, con espiritu de
comprension, paz, tolerancia, igualdad de sexo y amistad entre todos los pueblos, grupos

étnicos, nacionales y religiosos y personal de origen indigente.
Inculcar al nifio el respeto del medio ambiente natural.

Como queda explicito en Cuba hay un alto nivel de cumplimiento de todas las acciones de
cuidado y proteccién de nifios y nifias desde la mirada de un proceso puramente educativo
con un compromiso social donde no se manifiesta de forma aislada, sino se manifiestan en
linea recta en estrecha relacion con La educacién ambiental y el desarrollo Sostenible, los
derechos del nifio y la constitucion, aunque se manifiestan retos como la existencia de serios
problemas con la preparacion de los docentes para lograr incorporar los contenidos desde la
educacion ambiental y el desarrollo sostenible, el enfoque de los derechos del nifio para
lograr el maximo desarrollo integral del nifio de la primera infancia con el fin esperado, la
estrecha relacion familia —educador para lograr una comunicacion entre las partes con la
misma intencionalidad, una buena educacién ambiental para el desarrollo sostenible desde el
enfoque de derechos del nifio y una mirada futurista de la formacién integral del nifio para su

vida adulta.
CONCLUSIONES

La educacién ambiental y el desarrollo sostenible en la primera infancia son algo necesario e
imprescindible. Es posible lograr una educacion integral con un enfoque de derechos del

nifio si hay una preparacion sistematica y permanente

La influencia de la familia, el cumplir con su funcién social desde la proteccién, afecto y
cuidado para el futuro. Con el objetivo de que la educacion ambiental y el desarrollo

sostenible forme parte integral de los contenidos de la primera infancia de forma consciente
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en los docentes con una mirada de un enfoque de derechos, es abordar teéricamente su

relacion desde lo socio-cultural, lo politico, econémico, pedagogico y psicolégico

Esto permite al docente desarrollar acciones de preparacion colectiva e individual, ser
creativo, motivar a la participacion de la familia, agentes educativos y sectores, a partir de

las condiciones actuales y presupuestos teoricos y metodoldgicos

Este trabajo asume las lineas orientadoras para el tratamiento de La Educacion Ambiental
para el Desarrollo Sostenible como una dimension a desarrollaren las instituciones cubanas
actuales con un enfoque educativo de derechos del nifio visto desde la constitucion y la

convencion de los derechos del nifo.
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